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1. Geografia — Podstawa programowa
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej (luty 2017)

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE

I. Wiedza geograficzna.

1. Opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz wy-
jadniania wystepujacych w $rodowisku geograficznym zjawisk i zachodzacych w nim
procesow.

2. Poznanie wybranych krajobrazéw Polski i $wiata, ich gtéwnych cech i sktadnikéw.

3. Poznanie gtéwnych cech $rodowiska geograficznego Polski, wtasnego regionu oraz
najblizszego otoczenia - ,matej ojczyzny”, a takze wybranych krajéw i regionéw Europy
oraz $wiata.

4. Poznanie zréznicowanych form dziatalnosci cztowieka w $rodowiskuy, ich uwarun-
kowan i konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zaso-
bami przyrody.

5. Rozumienie zrdznicowania przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego
$wiata.

6. Identyfikowanie wspétzaleznosci miedzy elementami $rodowiska przyrodniczego
i spoteczno-gospodarczego oraz zwiazkéw i zaleznosci w $rodowisku geograficznym
w skali lokalnej, regionalnej i globalne;j.

7. Okreslanie prawidtowos$ci w zakresie przestrzennego zréznicowania warunkéw $ro-
dowiska przyrodniczego oraz zycia i réznych form dziatalnosci cztowieka.

8. Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedza spoteczno-ekonomiczna i humani-
styczna.
II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce

1. Prowadzenie obserwacji i pomiar6w w terenie, analizowanie pozyskanych danych
i formutowanie wnioskdéw na ich podstawie.

2. Korzystanie z planéw, map, fotografii, rysunkéw, wykreséw, diagraméw, danych
statystycznych, tekstow zrédlowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych
w celu zdobywania, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.




3. Interpretowanie map réznej tresci.

4. Okreslanie zwigzkow i zalezno$ci miedzy poszczegdlnymi elementami srodowiska
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego, formutowanie twierdzenia
o prawidtowosciach, dokonywanie uogélnien.

5. Ocenianie zjawisk i proceséw spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych zacho-
dzacych w Polsce i w réznych regionach $wiata.

6. Stawianie pytan, formutowanie hipotez oraz proponowanie rozwiazan probleméw
dotyczacych srodowiska geograficznego.

7. Podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dziatan prosrodowiskowych
i spotecznych.

8. Rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzennej.

9. Podejmowanie konstruktywnej wspétpracy i rozwijanie umiejetnosci komuniko-
wania sie z innymi.
10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w zyciu co-

dziennym.

III. Ksztaltowanie postaw

1. Rozpoznawanie swoich predyspozycji i talentéw oraz rozwijanie pasji i zaintere-
sowan geograficznych.

2. Laczenie racjonalno$ci naukowej z refleksja nad pieknem i harmonia $wiata przy-
rody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci.

3. Przyjmowanie postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz
rozumienie potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania.

4. Rozwijanie w sobie poczucia tozsamosci oraz wykazywanie postawy patriotycznej,
wspolnotowej i obywatelskie;.

5. Ksztaltowanie poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku narodu (réz-
nych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego wtasnego regionu i Polski,
krajobrazéw Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz suk-
ceséw polskich przedsiebiorstw na arenie miedzynarodowej).

6. Ksztattowanie pozytywnych - emocjonalnych i duchowych — wiezi z najblizszym
otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z cala planeta Ziemia.

7. Rozwijanie zdolnosci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego jako
,oswojona” najblizsza przestrzen, ktérej nadaje pozytywne znaczenia.




8. Rozwijanie postawy wspétodpowiedzialnosci za stan $rodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego
i gospodarczego ,malej ojczyzny”, wtasnego regionu i Polski. 9. Przetamywanie stereo-
typ6w i ksztattowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania in-
nych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartoéci dziedzictwa kulturo-
wego wlasnego narodu i wtasnej tozsamosci.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

I. MAPA POLSKI: mapa ogolnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna (dru-
kowana i cyfrowa), skala mapy, znaki na mapie, tresé mapy.

UCZEN:

1) stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy do obliczania
odlegtosci miedzy wybranymi obiektami;

2) rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;
3) czyta tre$¢ mapy Polski;
4) czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je do ele-

mentéw $rodowiska geograficznego obserwowanych w terenie.

II. KRAJOBRAZY POLSKI: wysokogérski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska), nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze
Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze Stowinskie), wielkomiejski (Warszawa),
miejsko-przemystowy (Wyzyna $laska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).

UCZEN:
1) wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski;
2) przedstawia gtéwne cechy krajobrazéw Polski oraz wykazuje ich zréznicowanie;
3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

4) przedstawia podstawowe zalezno$ci miedzy sktadnikami poznawanych kraj-
obrazéw;

5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkanicéw wybranych krain geo-
graficznych Polski;

6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski
oraz wskazuje je na mapie;




7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku
dziatalnosci cztowieka;

8) dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoly pod wzgledem jego
piekna oraz fadu i estetyki zagospodarowania podczas zaje¢ realizowanych w tere-
nie oraz proponuje zmiany w jego zagospodarowaniu;

9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego

Polski.

III. LADY I OCEANY NA ZIEMI: rozmieszczenie ladow i oceanow, pierwsze
wyprawy geograficzne.

UCZEN:

1) wskazuje na globusie i mapie $wiata: bieguny, réwnik, potudnik zerowy i 180°,
potkule, zwrotniki i kota podbiegunowe;

2) wymienia nazwy kontynentéw i oceanéw oraz wskazuje ich potozenie na glo-
busie i mapie $wiata oraz okresla ich potozenie wzgledem réwnika i potudnika
zerowego;

3) wskazuje na mapie wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi i akweny
morskie na trasach pierwszych wypraw geograficznych.

IV. KRAJOBRAZY SWIATA: wilgotnego lasu réwnikowego i lasu strefy umiar-
kowanej, sawanny i stepu, pustyni goracej i lodowej, tajgi i tundry, srodziem-
nomorski, wysokogérski Himalajow; strefowos¢ a pietrowos¢ klimatyczno-
roslinna na swiecie.

UCZEN:
1) wskazuje na mapie polozenie poznawanych typéw krajobrazéw;

2) odczytuje warto$¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozklad opa-
déw atmosferycznych na podstawie klimatograméw i map klimatycznych;

3) przedstawia gtéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy $wiata oraz roz-
poznaje je w opisach, na filmach i ilustracjach;

4) rozpoznaje roéliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;

5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtow-
nych zaje¢ mieszkancéw poznawanych obszaréw;




6) identyfikuje wspoétzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw
i warunkami zycia cztowieka;

7) ustala zalezno$ci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej,
warunkami klimatycznymi i gtéwnymi cechami krajobrazéw.

V. RUCHY ZIEMI: Ziemia w Ukladzie Stonecznym; ruch obrotowy i obiegowy;
nastepstwa ruchow Ziemi.

UCZEN:

1) dokonuje pomiaru wysokos$ci Storica w trakcie zaje¢ w terenie oraz poréwnuje
wyniki uzyskane w réznych porach dnia i roku;

2) demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa lub tellurium) ruch obrotowy Ziemi,
okresla jego kierunek, czas trwania, miejsca wschodu i zachodu Storica oraz potu-
dnia stonecznego;

3) wyjasnia zwiazek miedzy ruchem obrotowym a widoma wedréwka i gérowa-
niem Stonica, istnieniem dnia i nocy, dobowym rytmem zycia cztowieka i przyrody,
wystepowaniem stref czasowych;

4) demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globuséw) ruch obiegowy
Ziemi;

5) przedstawia zmiany w o$wietleniu Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych
por roku;

6) wykazuje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej o$wietlenia

oraz strefowym zréznicowaniem klimatu i krajobrazéw na Ziemi.

VI. WSPOLRZEDNE GEOGRAFICZNE: szerokos¢ i dugosé geograficzna; poto-
zenie matematyczno-geograficzne punktow i obszarow; rozciaglosc potudni-
kowa i rownoleznikowa.

UCZEN:

1) odczytuje szerokos¢ i diugosé geograficzna wybranych punktéw na globusie
ina mapie;

2) na podstawie podanych wspétrzednych geograficznych wskazuje potozenie
punktéw i obszaréw na mapach w réznych skalach;

3) wyznacza w terenie wspélrzedne dowolnych punktéw (za pomoca mapy
lub GPS).




VII. GEOGRAFIA EUROPY: potlozenie i granice kontynentu; podziat polityczny
Europy; gtéwne cechy srodowiska przyrodniczego Europy; zjawiska wyste-
pujace na granicach plyt litosfery; zréznicowanie ludnosci oraz starzenie

sie spoteczenstw; najwicksze europejskie metropolie; zréznicowanie zrodet
energii w krajach europejskich; rolnictwo, przemyst i ustugi w wybranych
krajach europejskich; turystyka w Europie Poludniowej.

UCZEN:
1) charakteryzuje potozenie, przebieg granic oraz linii brzegowej Europy;

2) przedstawia podziat polityczny Europy oraz role Unii Europejskiej w przemia-
nach spotecznych i gospodarczych kontynentu;

3) charakteryzuje uksztalttowanie powierzchni Europy;

4) na przyktadzie Islandii okresla zwiazek miedzy potozeniem na granicy plyt lito-
sfery a wystepowaniem wulkanéw i trzesien ziemi;

5) przedstawia zréznicowanie klimatyczne Europy oraz czynniki, ktére o nim
decyduja;

6) wyjasnia rozmieszczenie ludnosci oraz gtéwne przyczyny i skutki starzenia sie
spoteczenstw w Europie;

7) wyjasnia przyczyny i konsekwencje zréznicowania demograficznego ludnosci
Europy;

8) ocenia spoteczno-ekonomiczne i kulturowe konsekwencje migracji na obszarze
Europy;

9) okresla podobienistwa i réznice miedzy wielkimi miastami Europy: Londynem
i Paryzem;

10) poréwnuje cechy rolnictwa Danii i Wegier;

11) wykazuje zwiazek miedzy cechami srodowiska przyrodniczego wybranych
krajéw Europy a wykorzystaniem réznych zrodet energii;

12) przedstawia znaczenie nowoczesnego przemystu i ustug w gospodarce na przy-
ktadzie Francji;

13) wykazuje zwiazki miedzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej a warun-
kami przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury srédziemnomorskiej;

14) przyjmuje postawe szacunku i zrozumienia innych kultur przy zachowaniu po-
czucia warto$ci dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.




VIII. SASIEDZI POLSKI: przemiany przemystu w Niemczech; dziedzictwo kul-
turowe Litwy i Bialorusi; sSrodowisko przyrodnicze i atrakcje turystyczne
Czech i Stowacji; problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy;
zrdéznicowanie przyrodnicze i spoteczno-gospodarcze Rosji; relacje Polski

z sasiadami.

UCZEN:

1) charakteryzuje przemiany w strukturze przemystu w Niemczech na przykladzie
Nadrenii P6inocnej-Westfalii;

2) projektuje trase wycieczki po Litwie i Biatorusi uwzgledniajacej wybrane walory
$rodowiska przyrodniczego i kulturowego;

3) przedstawia przyktady atrakeji turystycznych i rekreacyjno-sportowych Czech

i Stowacji;

4) rozumie problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy;

5) wykazuje zréznicowanie Srodowiska przyrodniczego i charakteryzuje gospodarke

Rosji;

6) charakteryzuje relacje Polski z krajami sasiadujacymi;

7) rozumie potrzebe ksztattowania dobrych relacji Polski z jej sasiadami.
IX. SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI NA TLE EUROPY: polozenie geo-
graficzne Polski; wpltyw ruchéw gorotworczych i zlodowacen na rzezbe Europy
i Polski; przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze Baltyckie; glowne rzeki Polski

iich systemy na tle rzek Europy oraz ich systeméw; gléwne typy gleb w Polsce;
lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski.

UCZEN:

1) okresla potozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski, wskazuje na mapie
przebieg jej granic (w tym morskich wéd wewnetrznych);

2) odczytuje szerokos¢ i dtugos¢ geograficzna wybranych punktéw na mapie Polski
i Europy;

3) na podstawie podanych wspétrzednych geograficznych wskazuje skrajne punkty
Polski i Europy oraz wyjasnia konsekwencje rozciggtosci potudnikowej i rownolez-
nikowej ich obszaréw;

4) podaje nazwy wojewddztw i ich stolic oraz wskazuje je na mapie;




5) przedstawia wplyw ruchéw gérotwérczych i zlodowacen w Europie na uksztal-
towanie powierzchni Polski;

6) prezentuje gtéwne czynniki ksztattujace klimat Polski;
7) charakteryzuje elementy klimatu Polski oraz dtugo$¢ okresu wegetacyjnego;
8) wyjasnia wplyw zmiennos$ci pogody w Polsce na rolnictwo, transport i turystyke;

9) charakteryzuje srodowisko przyrodnicze Morza Battyckiego oraz przyczyny de-
gradadji jego wod,;

10) opisuje walory przyrodnicze Wisly i Odry, charakteryzuje systemy rzeczne obu
tych rzek oraz poréwnuje je z wybranymi systemami rzecznymi w Europie;

11) wyréznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady
i redziny, wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski oraz ocenia przydatnosé
rolniczy;

12) rozréznia rodzaje laséw w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji lub w terenie)
oraz wyjasnia zroznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci Polski;

13) wymienia formy ochrony przyrody w Polsce, wskazuje na mapie parki naro-
dowe oraz podaje przyktady rezerwatéw przyrody, parkéw krajobrazowych i pom-
nikéw przyrody wystepujacych na obszarze wlasnego regionu;

14) podaje argumenty za koniecznoscia zachowania waloréw dziedzictwa przy-
rodniczego;

15) wskazuje na mapie rozmieszczenie gtéwnych surowcéw mineralnych Polski
oraz omawia ich znaczenie gospodarcze;

16) przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego
Polski.

X. SPOLECZENSTWO I GOSPODARKA POLSKI NA TLE EUROPY: rozmiesz-
czenie ludnosci, struktura demograficzna Polski (wiekowa, narodowosciowa,
wyznaniowa, wyksztalcenia, zatrudnienia); migracje Polakéw na tle wspét-
czesnych ruchéw migracyjnych w Europie; zréznicowanie polskich miast;
sektory gospodarki Polski; rolnictwo Polski; zmiany struktury przemyshu
Polski; zré6znicowanie ustug i ich rola w rozwoju gospodarki; rozwéj komu-
nikacji; gospodarka morska; atrakcyjnosé turystyczna Polski.

UCZEN:

1) wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Polski na podstawie
map tematycznych;
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2) analizuje zmiany liczby ludno$ci Polski i Europy po 1945 r. na podstawie danych
statystycznych;

3) charakteryzuje struktury plci i wieku ludnosci Polski na podstawie piramidy pici
i wiekuy;
4) poréwnuje zmiany w przyro$cie naturalnym i rzeczywistym ludnosci w Polsce

i wybranych krajach Europy;

5) formutuje hipotezy dotyczace przyczyn i skutkéw migracji zagranicznych
w Polsce;

6) poréwnuje i wyjasnia zréznicowanie narodowosciowe, etniczne i wyznaniowe
ludnosci Polski i wybranych panstw europejskich;

7) wykazuje znaczenie poszczegélnych sektoréw gospodarki w rozwoju kraju
oraz okresla réznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce i w wybranych
panstwach europejskich;

8) poréwnuje wielkos¢ bezrobocia w Polsce i innych krajach europejskich oraz
okresla jego przyczyny i skutki w Polsce;

9) analizuje poziom urbanizacji w Polsce i Europie, rozmieszczenie i wielko$¢ miast
w Polsce oraz identyfikuje przyczyny rozwoju najwiekszych polskich miast;

10) opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce;

11) przedstawia przestrzenne zréznicowanie gtéwnych upraw i chowu zwierzat
w Polsce oraz ich znaczenie gospodarcze;

12) wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu Polski;

13) podaje przyktady réznych rodzajéw ustug w Polsce oraz ocenia znaczenie trans-
portu i tacznosci dla jakosci zycia mieszkancéw i rozwoju gospodarczego naszego
kraju;

14) ocenia mozliwosci rozwoju gospodarki morskiej w Polsce;
15) charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz wybrane obiekty

z Listy Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci potozone
w Polsce, dokonujac refleksji nad ich wartoscia;

16) podaje przyktady osiagnie¢ Polakéw w réznych dziedzinach zycia spoteczno-
-gospodarczego oraz sukceséw polskich przedsiebiorstw na arenie miedzy-
narodowej;

17) jest $wiadomy tego, ze moze mie¢ w przysztosci wptyw na rozwdj spoteczno-
gospodarczy i kulturowy Polski.




XI. RELACJE MIEDZY ELEMENTAMI SRODOWISKA GEOGRAFICZNEGO

NA PRZYKLADZIE WYBRANYCH OBSZAROW POLSKI. WPEYW: sposobu za-
gospodarowania dorzecza na wystepowanie powodzi; warunkow przyrodni-
czych (zasobéw surowcow mineralnych, wiatru, wéd i ustlonecznienia) i poza-
przyrodniczych na energetyke; rozwoju duzych miast na przeksztatcenia
strefy podmiejskiej; procesow migracyjnych na strukture wieku i zmiany

w zaludnieniu obszaréw wiejskich; przemian gospodarczych po 1989 roku

na zmiany struktury zatrudnienia; transportu na rozwéj dziatalnosci gos-
podarczej; walorow srodowiska przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego
na rozwoj turystyki.

UCZEN:

1) analizuje i poréwnuje konsekwencje stosowania réznych metod ochrony przeciw-
powodziowej oraz okresla wptyw zabudowy obszaréw zalewowych i sztucznych

zbiornikéw wodnych na wystepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego
Slaska i Matopolski;

2) analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjajace lub ograniczajace
produkdje energii ze Zrédet nieodnawialnych i odnawialnych oraz okresla ich wptyw
na rozwdj energetyki na przyktadzie wojewddztw pomorskiego i t6dzkiego;

3) identyfikuje zwiazki miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w strefach pod-
miejskich w zakresie uzytkowania i zagospodarowania terenu, stylu zabudowy oraz
struktury ludnosci na przyktadzie obszarow metropolitalnych Warszawy i Krakowa;

4) wyjasnia wplyw migracji na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach
wiejskich na przyktadach wybranych gmin wojewédztw zachodniopomorskiego
i podlaskiego;

5) wykazuje wplyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 roku
na zmiany struktury zatrudnienia na przyktadzie konurbacji katowickiej i aglome-
racji todzkiej;

6) identyfikuje zwiazki miedzy przebiegiem autostrad i drég ekspresowych a loka-
lizacja przedsiebiorstw przemystowych, centréw logistycznych i handlowych w ob-
szarze metropolitalnym Wroctawia oraz miedzy transportem morskim a lokaliza-
Cja inwestycji przemystowych i ustugowych na przyktadzie Tréjmiasta;

7) okre$la wpltyw waloréw przyrodniczych Pobrzeza Battyku oraz dziedzictwa kul-
turowego Matopolski na rozwéj turystyki na tych obszarach.
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XII. WEASNY REGION: zrodta informacji o regionie; dominujace cechy sro-
dowiska przyrodniczego, struktury demograficznej oraz gospodarki; walory
turystyczne; wspolpraca miedzynarodowa.

UCZEN:
1) wskazuje potozenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski;

2) charakteryzuje srodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla jego gtéwne cechy
na podstawie map tematycznych;

3) rozpoznaje skaly wystepujace we wlasnym regionie;

4) prezentuje gléwne cechy struktury demograficznej ludnosci i gospodarki regionu
na podstawie wyszukanych danych statystycznych i map tematycznych;

5) przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu,
wystawy fotograficznej) przyrodnicze i kulturowe walory regionu;

6) projektuje trase wycieczki krajoznawczej po wtasnym regionie na podstawie wy-
szukanych zrédet informacji oraz w miare mozliwosci przeprowadza ja w terenie;

7) wykazuje zalezno$ci miedzy elementami $rodowiska geograficznego na pod-
stawie obserwacji terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wlasnego
regionu;

8) dyskutuje na temat form wspétpracy miedzy wlasnym regionem a partnerskimi
regionami zagranicznymi.

XIII. ,MALA OJCZYZNA”: obszar, srodowisko geograficzne, atrakcyjnosc,
tozsamos¢.

UCZEN:

1) okresla obszar utozsamiany z wtasna ,mata ojczyzna” jako symboliczna prze-
strzeniag w wymiarze lokalnym (np. gmina-miasto, wies$, dzielnica duzego miasta
lub uktad lokalny o nieokreslonych granicach administracyjnych);

2) rozpoznaje w terenie gtéwne obiekty charakterystyczne i decydujace o atrakeyj-
nosci ,matej ojczyzny”;

3) przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, fil-
mu, wystawy fotograficznej) atrakcyjnosé ,malej ojczyzny” jako miejsca zamiesz-
kania i dziatalnosci gospodarczej na podstawie informacji wyszukanych w réznych
zrédlach;




4) projektuje na podstawie wlasnych obserwacji terenowych, dziatania stuzace za-
chowaniu waloréw $rodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz
poprawie warunkéw zycia lokalnej spotecznosci;

5) identyfikuje sie z ,mala ojczyzna” i czuje sie wspétodpowiedzialny za ksztatto-
wanie tadu przestrzennego i jej rozwdj.

XIV. WYBRANE PROBLEMY I REGIONY GEOGRAFICZNE AZJI: Azja jako kon-
tynent kontrastow geograficznych; pacyficzny ,,pierscien ognia”; klimat
monsunowy w Azji Poludniowo-Wschodniej; Japonia - gospodarka na tle
warunkow przyrodniczych i spoteczno-kulturowych; Chiny - rozmieszczenie
ludnosci, problemy demograficzne oraz znaczenie w gospodarce swiatowej;
Indie krajem wielkich mozliwosci rozwojowych oraz kontrastow spotecznych
i gospodarczych; Bliski Wschod - kultura regionu, ropa naftowa, obszar kon-
fliktow zbrojnych.

UCZEN:

1) wykazuje na podstawie map ogdlnogeograficznych i tematycznych, ze Azja jest
obszarem wielkich geograficznych kontrastow;

2) identyfikuje zwiazki miedzy przebiegiem granic plyt litosfery a wystepowa-
niem rowdw tektonicznych, wulkanéw, trzesien ziemi i tsunami oraz na ich pod-
stawie formutuje twierdzenia o zaobserwowanych prawidlowosciach w ich
rozmieszczeniu;

3) dyskutuje na temat sposobow zapobiegania tragicznym skutkom trzesien ziemi
1 tsunami;

4) wykazuje zwiazek miedzy cechami klimatu monsunowego a rytmem upraw
i kultura ryzu” w Azji Potudniowo-Wschodniej;

5) ocenia znaczenie warunkéw przyrodniczych i czynnikéw spoteczno-kulturo-
wych w tworzeniu nowoczesnej gospodarki Japonii;

6) korzystajac z mapy, wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze
Chin;

7) przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz ocenia ich znaczenie

w gospodarce $wiatowej;

8) okresla mozliwosci rozwoju gospodarczego Indii oraz przedstawia kontrasty
spoteczne w tym kraju;




9) charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem cech kulturowych oraz
zasobdéw ropy naftowej i poziomu rozwoju gospodarczego;

10) wskazuje na mapie miejsca konfliktéw zbrojnych na Bliskim Wschodzie, iden-
tyfikuje ich gléwne przyczyny i skutki;

11) wykazuje postawy ciekawosci i poszanowania innych kultur i religii.

XV. WYBRANE PROBLEMY I REGIONY GEOGRAFICZNE AFRYKI: polozenie
Afryki i jego wplyw na cyrkulacje powietrza i rozmieszczenie opadéw atmos-
ferycznych; strefowosc klimatyczno-roslinno-glebowa; warunki gospodaro-
wania czlowieka w strefie Sahelu - problem zachowania réwnowagi ekolo-
gicznej; rozwoj turystyki w Kenii; rolnictwo zarowo-odlogowe i nowoczesne
plantacje w Afryce Zachodniej; przyczyny niedozywienia w Etiopii; trady-
cyjna i nowoczesna gospodarka w Afryce.

UCZEN:

1) opisuje i wyjasnia cyrkulacje powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej, wykazujac
jej zwiazek z rozmieszczeniem opaddéw;

2) wyjasnia na podstawie map tematycznych istnienie strefowosci klimatyczno-
-roélinno-glebowej w Afryce;

3) wyjasnia zwiazki miedzy warunkami przyrodniczymi a mozliwo$ciami gospoda-
rowania w strefie Sahelu oraz przyczyny procesu pustynnienia;

4) okresla zwigzki miedzy walorami przyrodniczymi i kulturowymi a rozwojem tu-
rystyki na przyktadzie Kenii;

5) przedstawia cechy i ocenia skutki stosowania rolnictwa zarowo-odtogowego
i plantacyjnego w Afryce Zachodniej;

6) identyfikuje na podstawie tekstow Zrédtowych przyczyny i skutki niedozywienia
ludnosci Afryki na przyktadzie Etiopii;

7) okreéla role tradycyjnych i nowoczesnych dziatéw gospodarki w rozwoju wybra-
nych krajéw Afryki;

8) przelamuje stereotypy w postrzeganiu Afryki.




XVI. WYBRANE PROBLEMY I REGIONY GEOGRAFICZNE AMERYKI POE-
NOCNEJ I POLUDNIOWEDJ: rozciaglos¢ potudnikowa i uksztaltowanie po-
wierzchni; polnocna granica upraw i lasow w Kanadzie; cyklony i powodzie
w Ameryce Pélnocnej; problemy zagospodarowania Amazonii; sytuacja
rdzennej ludnosci; slumsy w wielkich miastach; megalopolis; Dolina Krze-
mowa jako przyktad technopolii; znaczenie gospodarcze Stanow Zjedno-
czonych w swiecie.

UCZEN:

1) ustala prawidlowosci w uksztaltowaniu powierzchni Ameryki Péinocnej i Po-
tudniowej na podstawie map tematycznych;

2) wykazuje zalezno$ci miedzy uksztalttowaniem powierzchni, cyrkulacja po-
wietrza, odlegtoscia od morza, pradami morskimi a przebiegiem pétnocnej gra-
nicy upraw ilaséw w Kanadzie;

3) identyfikuje skutki wystepowania tornad i cyklonéw tropikalnych w Ameryce
Pétnocnej;

4) identyfikuje konflikt intereséw miedzy gospodarczym wykorzystaniem Ama-
zonii a ekologicznymi skutkami jej wylesiania;

5) ocenia sytuacje rdzennej ludnosci oraz wyjasnia przyczyny zanikania kultur
pierwotnych na przykladzie Ameryki Péinocnej lub Potudniowej;

6) okresla cechy megalopolis w Ameryce Péinocnej oraz wyjasnia przyczyny po-
wstawania slumséw w wielkich miastach na przyktadzie Ameryki Potudniowej;

7) na przyktadzie Doliny Krzemowej wyjasnia przyczyny rozwoju technopolii
oraz jej znaczenie w rozwoju gospodarki opartej na wiedzy;

8) korzystajac z danych statystycznych, okresla role Stanéw Zjednoczonych
w gospodarce $wiatowej;

9) wyjasnia przyczyny i ocenia zjawisko marnowania sie ogromnych ilosci pozy-

wienia na przyktadzie Stanéw Zjednoczonych.

XVII. WYBRANE PROBLEMY I REGIONY GEOGRAFICZNE AUSTRALII I OCE-
ANII: srodowisko przyrodnicze; rozmieszczenie ludnosci i gospodarka.

UCZEN:
1) przedstawia specyfike srodowiska przyrodniczego Australii i Oceani;

2) identyfikuje prawidtowoséci w rozmieszczeniu ludnosci i gléwne cechy gospo-
darki Australii na tle warunkéw przyrodniczych.
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XVIII. GEOGRAFIA OBSZAROW OKOLOBIEGUNOWYCH: srodowisko przy-
rodnicze; badania naukowe; polscy badacze.

UCZEN:

1) charakteryzuje potozenie i srodowisko przyrodnicze Antarktydy oraz wyjasnia
koniecznos¢ zachowania jej statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym;

2) przedstawia cele badan aktualnie prowadzonych w Arktyce i Antarktyce oraz
prezentuje osiggniecia polskich badaczy obszaréw okotobiegunowych;

3) opisuje warunki zycia w polarnej stacji badawcze;j.

WARUNKI | SPOSOB REALIZACJI

Dobierajac zakres tresci i wymagan w poszczegélnych klasach i dziatach, proponuje
sie: w V klasie: dziaty I-1V, w VI klasie: dziaty V-VIII, w VII klasie: dziaty IX-XIII,
w VIII klasie: dziaty XIV-XVIII.

Zasadnicza cze$¢ podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej
zawiera zar6wno trescinauczania, jak i zwigzane z nimi wymagania szczegotowe. Bardzo
istotne jest ich wlasciwe odczytywanie. Wyartykutowane tresci wskazuja do$¢ szeroko
na zagadnienia, ktorych dotyczy¢ moze materiat realizowany podczas zaje¢ - daje
to nauczycielowi pewna swobode w doborze szczeg6towych tresci zaje¢. Natomiast
wymienione pod tre$ciami, powigzane z nimi wymaganie szczegétowe, powinno by¢
traktowane jako efekt, do osiagniecia ktérego (i tylko tego) powinien czu¢ sie zobo-
wigzany zaréwno uczen, jak réwniez nauczyciel, np. jesli tre§¢ wymagania brzmi: ,na
przyktadzie Islandii okresla zwigzek miedzy potozeniem na granicy plyt litosfery a
wystepowaniem wulkandw i trzesien ziemi” to nalezy skupi¢ uwage na wyekspono-
waniu tego zwiazku przez: wyjasnienie co to sa plyty litosfery, ukazanie potozenia Is-
landii na granicy odsuwajacych sie od siebie plyt, przyblizenie zjawiska trzesien ziemi,
wybuchu wulkanu i ewentualnie gejzeréw jako zjawisk, ktore towarzysza rozsuwaniu
sie plyt litosfery. Nie ma potrzeby szczegotowego analizowania budowy wnetrza
Ziemi, procesu subdukgji i ryftu, szczegdtowego omawiania przyczyn i skutkéw trze-
sienia ziemi oraz powstawania wulkanéw, analizowania budowy wulkanu czy pro-
duktéw jego wybuchu. Istota tych zaje¢ jest dazenie do ukazania zaleznosci i zainte-
resowania ucznia zjawiskiem, a nie opanowanie wielu nowych poje¢ i poznania szcze-
g6tow zjawisk i proceséw.
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Glownym celem poznawania krajobrazow w klasie V jest przyblizenie najwazniej-
szych cech krajobrazéw, ksztattowanie w uczniach umiejetnosci ich opisu oraz rozu-
mienie prostych wspétzaleznosci. Wazna umiejetnoscia ksztatcona w tej klasie jest
czytanie mapy, wskazywanie na niej potozenia krain geograficznych Polski oraz ob-
szaréw o okreslonych cechach krajobrazu. W dziale II. wskazano konkretne krainy,
na przyktadzie ktérych omawiane winny by¢ poszczegdlne typy krajobrazéw. Istnieje
jednak mozliwo$¢ realizacji wymienionych w tym dziale wymagan takze w odniesieniu
do innych krain geograficznych blizszych uczniom, w ramach dodatkowego czasu,
jaki pozostaje do dyspozycji nauczyciela. Przy poznawaniu krajobrazéw $wiata wazne
jest wykorzystywanie klimatograméw i map klimatycznych do wyjasniania zaleznosci
miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycz-
nymi, roélinnoscia i innymi gtéwnymi cechami krajobrazéw. Istotnym zatozeniem dy-
daktycznym jest ksztalttowanie umiejetnosci poréwnywania, to jest przeciwstawiania
(okreslania réznic) i podawania podobienstw w cechach zestawionych parami kraj-
obrazéw $wiata. Wprowadzenie ruchéw Ziemi po krajobrazach pozwala na potrakto-
wanie poznawania zréznicowania strefowego krajobrazéw jako swego rodzaju sytuacji
problemowej, poprzedzajacej postawienie problemu dotyczacego przyczyn tego zréz-
nicowania, a nastepnie szukania jego rozwiazania w istnieniu stref oéwietlenia jako
najwazniejszej konsekwencji ruchu obiegowego.

Kluczowym zadaniem geografii w klasie VI i VIII, odnoszacym sie do geografii regio-
nalnej Europy i $wiata, jest rozumienie zréznicowania srodowiska geograficznego
na Ziemi, najwazniejszych probleméw wspétczesnego swiata jak réwniez kontynuacja
poznawania relacji przyroda - cztowiek. Dobér regionéw uwarunkowany jest ranga, ak-
tualno$cia i reprezentatywnoscia probleméw, ktére mozna oméwic na ich przyktadzie.
Zostal on réwniez podporzadkowany poznaniu podstaw geografii ogélnej: fizycznej
ispoteczno-ekonomicznej. Jest przy tym niezwykle istotne, aby ukazujac dane zjawisko
lub proces geograficzny na dobrze dobranym, pogladowym przyktadzie, nie ograniczaé
jego wystepowania do tego jednego miejsca, ale dokonywac jak najczesciej tzw. trans-
feru, to jest szukania i wskazywania na mapie innych miejsc, w ktérych ono réwniez
wystepuje. Zapobiegnie to takze tzw. stygmatyzacji miejsc i btednemu, stereotypo-
wemu myéleniu (np. ze zywno$¢ marnuje sie tylko w Stanach Zjednoczonych, a niedo-
zywienie wystepuje jedynie w Etiopii). Tresci z zakresu geografii regionalnej powinny
by¢ okazja do okreslania wzajemnych relacji przyroda - cztowiek oraz stuzy¢ rozwijaniu
myslenia geograficznego, szczegélnie myslenia przyczynowo-skutkowego, dotyczacego
poznawania zwigzkéw i zalezno$ci zachodzacych:
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1) w samym $rodowisku przyrodniczym;
2) miedzy warunkami naturalnymi i gospodarka cztowieka;
3) w gospodarce i zyciu spoteczno-kulturowym na poznawanych obszarach.

Ten rodzaj poznania powinien pomdc uczniowi lepiej rozumieé wspdtczesna rzeczy-
wisto$¢, zachodzace w niej zmiany oraz zréznicowanie regionalne $wiata. Niezwykle
wazne jest przy tym koncentrowanie tresci lekcji na przewodnim zagadnieniu, za-
leznosciach, natomiast unikanie wprowadzania watkéw pobocznych oraz stylu
encyklopedyczno-schematycznego.

Wazne jest wprowadzanie w realizacji tematyki geografii regionalnej myslenia reflek-
syjnego i kontemplacji (m.in. krajobrazu, znaczen nadawanych mu przez spotecznosci
zamieszkujace dane terytorium, odmiennosci doswiadczen mieszkancéw obszaréw
o réznych warunkach przyrodniczych). Warto w planowaniu lekeji przewidzie¢ czas
na analize odpowiednio dobranych materiatéw ilustracyjnych, prezentujacych typo-
wy dla danego regionu krajobraz kulturowy, wyrazajacy relacje przyroda - cztowiek
i cztowiek - przyroda.

W klasie VII uczen poznaje geografie Polski. Poszczegdlne zagadnienia z zakresu geo-
grafii fizycznej i geografii spoteczno-ekonomicznej rozpatrywane sa na tle geografii
Europy. Powiazanie tre$ci odnoszacych sie do geografii wlasnego kraju z podobnymi
dotyczacymi Europy pozwala na ukazanie zwiazkow i zaleznosci poszczegdlnych zja-
wisk, proceséw i probleméw. Nowosciag w edukacji geograficznej na tym poziomie
ksztatcenia jest takze propozycja ukazania relacji miedzy elementami $rodowiska geo-
graficznego na wybranych obszarach Polski. Pozwoli ona na praktyczne wykorzystywa-
nie wiedzy i umiejetnosci geograficznych w celu lepszego rozumienia wspétzaleznosci
w $rodowisku geograficznym ojczystego kraju. Nauczyciel moze rozszerzy¢ podstawowy
zakres tresci dotyczacy srodowiska przyrodniczego oraz spoteczenstwa i gospodarki
Polski o przyktady miejsc, ktére uzna za niezbedne do petniejszego przedstawienia
relacji miedzy elementami srodowiska geograficznego w Polsce. Dotyczy to w szcze-
gblnosci dziatu XI, w ktérym wymagania mozna osiagna¢ takze na przyktadzie wo-
jewodztwa lub aglomeracji bliskich uczniom, pod warunkiem wystepowania wymie-
nionych zaleznosci na tym terenie i poréwnania z innym, wskazanym w tym dziale,
obszarem.
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Waznymi metodami i formami ksztatcenia sa realizacja projektu edukacyjnego oraz
zajecia w terenie. Szkota powinna zapewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia
przez uczniéw prac badawczych oraz obserwacji terenowych, koniecznych do realiza-
¢ji niektérych wymagan, co zostato oznaczone w ich tresci. Podczas tych zajeé nauczy-
ciel winien otrzymac wsparcie ze strony dyrekeji szkoty, wtadz samorzadowych i spo-
tecznosci lokalnej, a sam aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu odpowiednich warunkéw
organizacyjnych do ich prowadzenia. Wazne jest, aby podczas zaje¢ organizowanych
w terenie byla wykorzystywana mapa. Zbieranie materialéw i informacji o wtasnym
regionie i ,matej ojczyZznie” powinno by¢ zakonczone publiczng prezentacja opracowa-
nych wynikéw na forum klasy lub szkoly (np. w obecnosci rodzicéow w ostatnim mie-
siacu roku szkolnego).

Wykorzystanie waloréw edukacyjno-wychowawczych geografii i realizacja zaktada-
nych osiagnie¢ ucznia moze zachodzi¢ tylko w warunkach aktywnego i $wiadomego
konstruowania wiedzy przez ucznia, a nie transmisji wiedzy od nauczyciela do ucznia.

Realizacja cel6w ksztatcenia geograficznego powinna odbywac sie przez:

1) stosowanie metod umozliwiajacych ksztalttowanie umiejetnosci obserwacji (kraj-
obrazéw, zjawisk, proceséw naturalnych i antropogenicznych) podczas zaje¢ w terenie
(obowiazkowych i realizowanych w znacznie wiekszym wymiarze niz dotychczas);

2) traktowanie mapy (w tym cyfrowej) jako podstawowego Zrédta informacji oraz po-
mocy stuzacej ksztaltowaniu umiejetnosci myslenia geograficznego;

3) wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych do pozyskiwania, gro-
madzenia, analizy i prezentacji informacji o $rodowisku geograficznym i dziatalnodci
cztowieka;

4) stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkéw do podejmowania przez
uczniéw badan terenowych oraz konfrontowania informacji pozyskanych z réznych
zrodet wiedzy geograficznej (w tym zasobéw cyfrowych) z samodzielnie zgromadzo-
nymi danymi;

5) organizowanie debat, seminariéw, konkurséw, wystaw fotograficznych, opracowy-
wanie przewodnikéw, folderéw, portfolio, w tym z wykorzystaniem $rodkéw informa-
tycznych i nowoczesnych technik multimedialnych;

6) stosowanie w wiekszym zakresie strategii wyprzedzajacej, ktéra polega na wcze-
$niejszym przygotowywaniu sie uczniéw do lekgji, przez zbieranie informacji, wyko-
nywanie zadan oraz samodzielne uczenie sie przed lekcja z wykorzystaniem m.in. od-
powiednich aplikacji komputerowych i zasobéw internetu;
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7) wprowadzenie takich metod i $rodkéw, ktére stwarzaja warunki do dostrzegania
piekna otaczajacego $wiata w réznych jego aspektach, sprzyjajacych kontemplacji war-
tosci przyrody i obiektéw dziedzictwa kulturowego;

8) stosowanie w jak najwiekszym zakresie pracy w grupach, stwarzajacej warunki do
ksztattowania umiejetnosci komunikacji, wspétpracy, odpowiedzialnodci.

Istotne jest odejscie od metod podajacych i przejscie do ksztalcenia poszukujacego.
Najbardziej ksztatcacymi metodami nauczania s3 te, ktére aktywizuja ucznia, umozli-
wiajac mu konstruowanie wiedzy przez samodzielne obserwowanie, analizowanie, po-
réwnywanie, wnioskowanie, ocenianie, projektowanie i podejmowanie dziatan sprzy-
jajacych rozwigzywaniu probleméw. Wazne jest stosowanie réznego rodzaju form
¢wiczeniowych (z mapa, ilustracjami, tekstem zrédtowym), metod aktywizujacych
(m.in. graficznego zapisu, decyzyjnych, metody problemowej, dyskusji, SWOT), metod
waloryzacyjnych, w tym eksponujacych.

Podstawowga zasada doboru srodkéw dydaktycznych i metod powinno by¢ systema-
tyczne korzystanie z atlasu, Sciennych map geograficznych oraz zasobéw kartograficz-
nych internetu. Postugiwanie sie mapa, orientowanie sie w przestrzeni geograficznej,
wykazywanie zréznicowania przestrzennego sktadnikéw przyrodniczych i dziatalnosci
cztowieka w $rodowisku geograficznym oraz interpretacja tresci map jest podstawo-
wym celem edukacji na tym poziomie.

W nauczaniu i uczeniu sie geografii w szkole podstawowej wskazane jest stosowanie
metody studiéw przyktadowych stanowiacych szczegétowe studium jednostki (re-
gionu, jednostki administracyjnej, miasta, wsi, gospodarstwa rolnego, innych obiek-
téw geograficznych) dobrze reprezentujacego typowe cechy, zjawiska, procesy i relacje
przyroda - cztowiek

Fragment podstawy programowej okreslonej w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz pod-
stawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetno-
sprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla bran-
zowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealnej (Dziennik Ustaw 2017, poz. 356), Zalacznik
nr 2, s. 106-120.
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2. Wprowadzenie

Geografia jest nauka od stuleci zajmujaca sie opisem Ziemi, zjawisk na niej zachodza-
cych oraz wyjasnianiem wzajemnych zwiazkéw i zaleznosci miedzy nimi. Jako przed-
miot nauczania w szkole podstawowej siega do wiadomosci i umiejetnosci z wielu
dziedzin nauk geograficznych. Korzysta takze z wiedzy nabywanej na przedmiotach
spotecznych i humanistycznych. Ta wielorako$¢ i réznorodnos¢ faktéw, pojec i prawi-
dlowosci oraz zréznicowanych metod badawczych jest niezwykle atrakcyjna dla ucznia.
Geografia jako przedmiot szkolny moze stac sie zwornikiem przedmiotéw przyrodni-
czych i humanistycznych.

Opracowujac niniejszy program nauczania geografii w szkole podstawowej, uwzgled-
niono nastepujace zatozenia:

+ ogdblne zadania szkoly oraz cele ksztalcenia - wymagania ogélne i tresci nauczania
oraz wymagania szczegotowe zawarte w podstawie programowej MEN (luty 2017),

+  wiek rozwojowy uczniéw,

+ liczbe godzin przeznaczonych na realizacje tresci nauczania geografii w szkole pod-
stawowej,

+ poziom wiadomosci i umiejetno$ci nabytych na lekcjach przyrody w klasie IV.

Analiza og6lnych i szczegétowych wymagan dla przedmiotu geografia zawartych
w podstawie programowej umozliwita obudowanie ich materiatem nauczania ko-
niecznym do osiggniecia ogdlnych celéw dydaktycznych. Razem tworza one tres¢ ksztal-
cenia, czyli system nauczanych czynnosci, okreslonych pod wzgledem celéw, materiatu
i wymagan.

Zakres wiadomosci i umiejetnosci jest uwarunkowany kilkoma czynnikami. Naleza

do nich:

+ tygodniowa liczba godzin nauczania geografii,
+  rozwdj psychofizyczny uczniéw,

+  wzajemne zwigzki miedzy tre§ciami nauczania,

+ metody nauczania.
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W uktadzie materiatu nauczania potozono nacisk na wyeksponowanie naukowych
podstaw wiedzy (strukturalizm). Dazono do tego, aby tre$¢ nauczania utozona zo-
stala w efektywne sekwencje zgodne z logiczna i tematyczna struktura materiatu na-
uczania. W procesie nauczania nalezy réwniez uwzgledni¢ rozwdj psychofizyczny
ucznia w trakcie nauki w gimnazjum.

Zatozenia programu opieraja sie na czynnosciowej koncepcji nauczania, a to pociaga
za soba koniecznos¢ stosowania aktywnych metod nauczania. W planach metodycz-
nych, opracowanych dla poszczegélnych klas, przedstawiono temat i gtéwny cel lekcji
oraz sformutowano czynnoéci ucznia, ktére ukierunkowuja dziatania nauczyciela
i ucznia, wskazujac sposoby i metody prowadzace do osiagniecia zaktadanych cel6w.

3. Zatozenia programu nauczania geografii
w szkole podstawowej

Program przeznaczony jest do realizacji w klasach V-VIII szkoty podstawowe;.

W podstawie programowej ksztatcenia ogélnego geografii w szkole podstawowej przed-
stawiono przedmiotowe cele ksztalcenia - wymagania ogélne (obejmujace wiedze
geograficzna, umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce, ksztattowanie postaw)
oraz tresci nauczania - wymagania szczegétowe.

W czesci podstawy zatytutowanej ,Warunki i sposéb realizacji” okreslono dziaty tre-
$ci nauczania, ktére nalezy zrealizowac w kolejnych klasach szkoty podstawowej. Nato-
miast ,,...powigzane z nimi wymaganie szczegétowe powinno by¢ traktowane jako efekt,
do osiggniecia ktorego (i tylko tego) powinien czué sie zobowiqzany zaréwno uczen,
jak rowniez nauczyciel...”.

Cele ksztalcenia geografii - wymagania ogdlne, tres¢ ksztalcenia i wymagania szcze-
gbtowe, ktére zapisano jako zestaw czynnosci ucznia w poszczegélnych dziatach na-
uczania, postuzyly do opracowania szczeg6towych rozkladéw tresci nauczania dla ko-
lejnych klas w szkole podstawowe;j.




4. Plan metodyczny dla klasy V

Liczba wymaganych

DZIAL NAUCZANIA NR LEKCJI

czynnosci ucznia
I. MAPA POLSKI: ... 1-4 4
1l. KRAJOBRAZY POLSKI: ... 5-16 9
Ill. LADY | OCEANY NA ZIEML: ... 17-20 3
IV. KRAJOBRAZY SWIATA: ... 21-28 7

SZCZEGOLOWE CELE NAUCZANIA

UCZEN: UCZEN:
1. Mapa geograficzna Zapoznanie sie z trescig - wyjasnia termin legenda « korzystajac z legendy mapy,
i jej tres¢ mapy geograficznej. mapy; odczytuje jej tres¢:
f:;;:.g:; ?;:wnych « zna rodzaje obiektw wyste- odrdznia gtéwne rodzaje
) P pujacych na mapie; map geograficznych.

« Wymienie gtéwne rodzaje
map map geograficznych.

2. Skala mapy Umiejetnos¢ korzys- « wyjasnia termin skala mapy;  « wykorzystuje skale mapy —

tania ze skali mapy. zapisang na rézne sposoby —

« zna rdzne sposoby zapisu I P
posoby zap do okreslania odlegtosci

daley rzeczywistych.
« dostrzega zaleznos¢ miedzy
skala mapy a jej szczegdto-
Woscia.
3. Mapa najblizszej (wiczenia w odczy- « wie, jak zorientowac plan « orientuje plan i mape
okolicy tywaniu tresc mapy i mape wedtug kierunkow wedtug kierunkéw;
turystyczpej (35 ey « korzysta z kompasu lub GPS;
graficznej). o o
« wie, jak wyznacza sie kie- L,
runki glowne i posrednie, * Porownuetrescmapy
turystycznej z elementami
Srodowiska geograficznego
w terenie.
4. Mapahipsometryczna  Odczytywanie tresci « rozumie terminy: mapa « wskazuje na mapie obszary
mapy hipsometrycznej.  hipsometryczna, legenda nizinne, wyzynne i gorskie;
Ly pEAL T + odczytuje wysokosci
na mapie postugujac sie
skala barw;

« odczytuje wysokosci bez-
wzgledne obiektw.
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5. Krainy geograficzne Wyjasnienie zasad po-  « zna nazwy paséw kraj- « Wyznacza na mapie granice
w Polsce dziatu Polski na krainy obrazowych w Polsce; paséw krajobrazowych
gepgraficzne. o .. wPolsce;
« dostrzega zroznicowanie kraj-
obrazu w poszczegélnych « wskazuje na mapie poto-
jeqo pasach; zenie krain geograficznych
; . Polski;
« zna nazwy gtéwnych krain
geograficznych w Polsce. + odczytuje tres¢ mapy hipso-
metrycznej.
6.  Skfadniki krajobrazéw  Poznanie rodzajéw- « rozumie termin: krajobraz; - rozpoznaje na ilustracjach
Polski sktadnikow kraj- . iy i w terenie poszczegdlne
obrazéw Polski ’ podaje gL sktadniki krajobrazu;
krajobrazu — naturalnych
i przeksztatconych, ozywio- < odczytuje tres¢ mapy kraj-
nych i nieozywionych; obrazowej Polski.
« zna podstawowe wspét-
zaleznosci miedzy sktad-
nikami krajobrazu.
7. Cechy krajobrazdw Wyréznienie gtéwnych - zna typy krajobrazdw natu- - rozpoznaje na ilustracjach
Polski cech krajobrazow Polski  ralnych (nizinne, wyzynne, i w terenie rdzne typy
gorskie) i ich cechy; krajobrazu;
- zna typy krajobrazéw prze-  » wymienia cechy obserwo-
ksztatconych (rolnicze, miej-  wanych krajobrazow.
skie, przemystowe) i ich cechy.
8. Tatry —krajobraz Opis cech krajobrazu - wymienia cechy krajobrazu  + wskazuje potozenie Tatr
wysokogorski wysokogérskiego. wysokogdrskigo; na mapie;
» uzasadnia koniecznos¢ - odczytuje nazwy i wysokosci
ochrony krajobrazu Tatr; bezwzgledne szczytow;
» podaje przyktady zwigzkéw - wyjasnia zaleznosci miedzy
ztowieka ze $rodowiskiem sktadnikami Srodowiska natu-
Tatr. ralnego na przyktadzie Tatr.
9. Krajobraz krasowy Dostrzeganie wspot- « wymienia formy skalne po- » wskazuje na mapie Polski
Wyzyny Krakowsko- zaleznosci ksztattuja- wstajace w wyniku oddziaty- Wyzyne Krakowsko-
-(zestochowskiej cych formy rzezby wania wody z dwutlenkiem -Czestochowska;
terenu na obszarze wegla; : .
wystepowania skat L : - fozpoznajéna zd;gaacﬁ
wapiennych, « opisuje cechy krajqbre'xzu i rysunkgch formy rzezby
krasowego na Wyzynie krasowej;
Krakowsko—Czestochowskiej; PR )
« wyjasnia, jak powstaja
» Wymienia miejscowe obiekty formy rzezby krasowej.
zwigzane z historig Polski.
10.  Krajobraz Niziny Wykazanie wspét- « opisuje cechy krajobrazu « wskazuje Nizine Mazowiecka
Mazowieckiej zaleznosci miedzy nizinnego w dolinie Wisty na mapie hipsometrycznej;
naturalnymi skfad- (w srodkowym biegu); L .
nikami krajobrazu. . e " opisuje glemgnty gl
+ rozumie wspétzaleznosci rzeki nizinnej.
miedzy naturalnymi sktadni-
kami krajobrazu.




11. Krajobraz pojezierny Opis cech krajobrazu « wymienia nazwy formterenu ~ « wskazuje na mapie poto-
— Wielkie Jeziora pojeziernego. charakterystycznych dla kraj- zenie krain geograficznych
Mazurskie obrazu pojezierzy; Polski;

« wymienia nazwy najwiek- odczytuje tres¢ mapy hipso-
szych jezior w Polsce; metrycznej i krajobrazowej.

« wymienia obiekty prawnie
chronione w pasie pojezierzy.

12.  Krajobraz nadmorski. ~ Opis cech krajobrazu « wymienia nazwy form » wskazuje pas krajobrazu
Pobrzeze Stowirskie nadmorskiego. terenu charakterystycznych nadmorskiego na mapie
w krajobrazie nadmorskim; hipsometrycznej;

« wymienia rodzaje brzegdw - wymienia procesy ksztattu-

morskich; jace typy wybrzezy: klifowe,
N . mierzejowe, pfaskie z wyd-
« wymienia obiekty prawnie manmi

chronione w pasie kraj-
obrazu nadmorskiego.

13.  Krajobraz wielkomiejski ~ Opis cech krajobrazu » wyjasnia terminy: krajobraz ~ » okresla potozenie geogra-
w Warszawie wielkomiejskiego. wielkomiejski, stolica; ficzne Warszawy;

« wymienia obiekty historyczne - korzysta z réznych zrodet
— zabytki Warszawy; informacji, by opisac cechy

. L wielkiego miasta;
« wymienia funkcje miasta 9

stotecznego. « wyjasnia potrzebe ochrony
débr kultury.
14.  Krajobraz miejsko— Wskazanie wspot- « przedstawia cechy krajobrazu - odczytuje nazwy gtdwnych
—przemystowy zaleznosci miedzy na- przemystowego; miast tworzacych Gérno-

na Wyzynie Slaskiej turalnymi sktadnikami
Srodowiska a wielko-

» opisuje zaleznosci miedzy Slaski Okreg Przemysiowy;

przemystowg dziatal- eksploatacja §ur0wc6w . wykgzuje zZnaczenie wegla )
noscia czlowieka. a elerpenta!ml goqudar- kamiennego dla gospodarki;
czymi w Gérnoslaskim . .
Okregu Przemystowym; ’ \’N§kazuje 7 5L nlew’r:a-
sciwego zagospodarowania
» wymienia surowce eksploa- krajobrazu przez cztowieka.
towane na Wyzynie Slaskiej.
15.  Krajobraz rolniczy Wykazanie zmian $ro- ~ « wymienia formy rzezby terenu - odczytuje tres¢ mapy hipso-
na Wyzynie Lubelskiej  dowiska naturalnego na obszarze lessowym; metrycznej i mapy tema-

w wyniku rolniczej
dziafalnosci cztowieka.

+ opisuje cechy krajobrazu tycznej;

rolniczego; » Wyjasnia zaleznosci miedzy
elementami $rodowiska
naturalnego a rolnicza
dziatalnoscia cztowieka.

- wymienia gtdwne uprawy
na Wyzynie Lubelskiej;

« wyjasnia termin wqwdz
lessowy.




16.  Przyrodnicze i kulturowe ~Poznanie rozmiesz- « zna rozmieszczenie obiektéw  « korzysta ze Zrédet informacji
dziedzictwo Polski czenia w Polsce naj- dziedzictwa przyrodniczego 0 obiektach $wiatowego
wazniejszych obiektéw i kulturowego w Polsce; dziedzictwa przyrodniczego
dziedzictwa przyrod- Kazui ie dla lud i kulturowego;
niczego i kulturowego. Wykazuje znaczenie da udz- ) .
) kosci waloréw przyrodni- + na podstawie zebranych in-
Ocena zasobow przy- hikult b f @ Drzedstawia krétki
opis gfownych form » przedstawia pozylywne dsie)(;zictwa prz rodniczego
gospodarczej dziatal- inegatywne zmiany wkraj- 5\ zr):a' duiacych
nosdi cztowieka. obrazach spowodowane . 90 Znajduacy
. o . sie w Polsce;
dziatalnoscia cztowieka;
. .  so0ceniasposoby gospodaro-
) dqstrzega wspp%zalgzposcn wania cztowieka w otacza-
miedzy sktadnikami $rodo- iacymm o krajobrazie
wiska naturalnego a dzia- M gokra) ’
falnoscig cztowieka.
17.  Globus — model Ziemi  Poznanie charaktery-  « rozumie terminy: bieguny » wskazuje na globusie bie-
stycznych punktow Ziemi, réwnik, potudnik 0° guny Ziemi, rownik, potud-
i linii umozliwiajacych i 180°, pétkule Ziemi; niki 0°i 180°; potkule Ziemi;
orientacje na globusie. L . L
» wyjasnia do czego stuzg « przy pomocy pofudnikéw
charakterystyczne punkty i rownoleznikow okresla
i linie na globusie. kierunki gtéwne na globusie.
18.  Ladyioceany Poznanie rozmiesz- « zna nazwy kontynentéw » wskazuje na globusie
na globusie i na mapie  czenia kontynentéw i oceandw; i na mapie $wiata konty-
i oceanéw na globusie NP nenty i oceany;
i na mapie hipso- - wykorzystujac Zrédta infor-
A macji podaje powierzchnie - wykorzystujac globus i mape
metrycznej Swiata. on . e p S
ladow i oceandw. Swiata okresla potozenie l3-

dow i oceanéw wzgledem
réwnika i potudnika 0°.

19.  Wielkie formy uksztat-  Wskazanie na mapie « rozumie terminy: nizina, wy-  + wskazuje na mapie $wiata
towania powierzchni $wiata i odczytanie Zyna, gary, depresja, wyspa, wielkie formy poziomego
Ziemi nazw wielkich form pétwysep, archipelag; i pionowego uksztattownia

uksztattowania po- wiekszych powierzchni na poszczegdl-
wierzchni na poszcze- Zha nazwy NAJWIEKszy« nych kontynentach;
) form ukszttatowania po-
golnych kontynentach ierzchni na kontvnentach kazui -
oraz wielkich akwengw,  Wierzhni na kontynentach. wskazuje na mapie i nazywa
L wielkie akweny.
» wykorzystujac zrodfa infor-

macji podaje nazwy i wyso-

kosci najwyzszych szczytow

na kontynenentach.

20.  Pierwsze wyprawy Poznanie tras pierw- » wymienia nazwiska wielkich ~ « wskazuje przebieg gtéwnych
geograficzne iich szych wypraw geogra- odkrywcow ladéw i oceanéw, tras pierwszych wypraw
odkrycia ficznych K. Kolumba w tym Polakéw; geograficznych;

i F. Magellana. L - . .
« postuguje sie Zrédtami infor-  « opisuje przebieg wybranej
magji, by opisa¢ dokonania wyprawy geograficzne.
wielkich odkrywcow.




21.  Strefy oSwietlenia
Ziemi

Poznanie sposobu
owietlania Ziemi
przez Storice i jego
skutkow

« rozumie terminy: zwrotniki,
kota podbiegunowe, strefy
oswietlenia Ziemi;

* ZNa nazwy i umiejscowienie
poszczegélnych stref owie-
telnia Ziemi oraz ich cechy.

« demonstruje na modelu
spos6b oswietlania Ziemi
przez Storice;

« wskazuje na mapie tematycz-
nej strefy oswietlenia Ziemi;

« wykazuje zaleznos¢ miedzy
o$wietleniem Ziemi przez
Storice a temperaturg po-
wietrza.

22.  Strefy klimatyczne
i strefy krajobrazowe
na swiecie

Wyréznienie stref
krajobrazowych
na swiecie

« rozumie terminy: klimat,
strefy klimatyczne, strefy
krajobrazowe;

» wymienia $rednia tempera-
ture powietrza i sume opa-
dow atmosferycznych jako
gtdwne sktadniki klimatu;

« ZNa nazwy i rozmieszczenie
stref klimatycznych na Ziemi;

* ZNa nazwy i rozmieszczenie
stref krajobrazowych Swiata.

+ wskazuje na mapie tema-
tycznej strefy klimatyczne
oraz wybrane typy klimatu
i wyjasnia ich potozenie;

« wskazuje na mapie tema-
tycznej poszczegdlne strefy
krajobrazowe i wyjasnia ich
powiazania z klimatem;

« rozpoznaje na zdjeciach strefy
krajobrazowe.

23.  Krajobrazy laséw
w strefach réwnikowej
i umiarkowanej

Poréwnanie kraj-
obrazéw wilgotnego
lasu rownikowego

i lasow lisciastych
oraz mieszanych
strefy umiarkowanej.

« wymienia warstwy wilgot-
nego lasu rownikowego
oraz przyktady typowych
gatunkéw roslin i zwierzat;

« wymienia warstwy laséw lis-
ciastych i mieszanych strefy
umiarkowanej oraz przykfady
typowych roslin i zwierzat;

« podaje przyktady dziatalnosci
cztowieka w lasach strefy
réwnikowej i umiarkowanej.

« wskazuje na mapie kraj-
obrazowej $wiata potozenie
laséw réwnikowych oraz la-
sow lisciastych i mieszanych
strefy umiarkowanej;

+ odczytuje klimatogramy
i dokonuje poréwnawczej
interpretagji danych;

« poréwnuje warunki naturalne
oraz rodzaje dziafalnosci czto-
wieka w lasach strefy réwni-
kowej i umiarkowanej.

24.  Krajobrazy trawiaste —
sawanna i step

Opisywanie wspot-
zaleznosci miedzy
sktadnikami $rodo-
wiska w krajobrazach
sawanny i stepu.

» zna typy klimatu, w ktérych
wystepuje sawanna i step;

- wymienia rosliny i zwierzeta
typowe dla sawanny oraz
dla stepu;

« Zna terminy: pampa, preria;

» podaje przyktady wspot-
zaleznosci miedzy sktadni-
kami Srodowiska w kraj-
obrazach sawanny i stepu.

« wskazuje na mapie tematycz-
nej $wiata obszary trawiaste;

» odczytuje dane na klima-
togramie i wyznacza pore
suchg oraz deszczowa w kli-
macie podréwnikowym;

« rozpoznaje na zdjeciach
Zwierzeta sawanny i stepu;

+ wykazuje podobieristwa
oraz réznice w krajobrazie
sawanny i stepu.




25.  Krajobrazy pustyn: Opisywanie wspot- « zna typy klimatu, w ktérych  « wskazuje na mapie Swiata
goracej i lodowej zaleznosci miedzy wystepuje pustynia goraca i nazywa obszary pustyn —
sktadnikami $rodo- i pustynia lodowa; goracych oraz lodowych;
wiska w krajobrazach - : - L
pustyfi: goracej i * opisuje warunki nat.uralne . Oficzytyje, interpretuje i po-
lodowej panujace na pustyniach; réwnuje dane klimatyczne
‘ . dla obszaréw pustynnych
« podaje przyktady przystoso- S
R . na Ziemi;
wania sie zwierzat do zycia
w krajobrazie pustyn; « Wyjasnia wspotzaleznosci
- rozumie zaleznosci miedzy migdzy skiadnikami liajo-
sktadnikami $rodowiska Ul (_)bszarach [E
w krajobrazie pustynnym. gorgeychilodowych;

« poréwnuje warunki natu-
ralne panujace na pusty-
niach lodowych i goracych.

26.  Krajobrazy tajgi Opisywanie wspot- « wyjasnia terminy: tajga, « wskazuje na mapie kraj-
i tundry zaleznosci wystepuja- tundra, wieletnia zmarzlina; obrazowej $wiata zasieg
cych w krajobrazach - " tajgi i tundry;
tajgi i tundry. TR I - .
i zwierzat zyjacych wtajdze - odczytuje, interpretu;j i po-
oraz w tundrze; réwnuje dane z klimato-
« podaje przyktady wspot- gramow
zaleznosci miedzy skfadni-  « poréwnuje i ocenia warunki
kami naturalnymi w kraj- zycia i dziafalnosci cztowieka
obrazach tajgii tundry. w tundrze oraz w tajdze.
27.  Krajobraz $rddziemno-  Opisywanie wspot- » wymienia gatunki roslin « wskazuje zasieg krajobrazu
morski zaleznosci miedzy i zwierzat typowe dla kraj- Srédziemnomorskiego
sktadnikami $rodo- obrazu srédziemnomorskiego;  na mapie krajobrazowej;
g:g;:nlggﬁg:x:; « podaje przyktady wspot- « odczytuje i interpretuje dane
' zaleznodci miedzy typemro-  na klimatogramie;
Slinnosci a klimatem w kraj- L e
obrazie srodziemnomorskim; wyjasnla wspo’rzalegnosq
miedzy naturalnymi sktad-
« opisuje wybuch wulkanu oraz  nikami krajobrazu w kraj-
nastepstwa trzesien Ziemi. obrazie $rédziemnomorskim.
28.  Wysokogdrski krajobraz ~ Wyjasnienie wspét- » Wyjasnia pojecia: krajobraz - wskazuje na mapie Azji

Himalajow

zaleznosci decydujacych
0 rozmieszczeniu kraj-
obrazéw na Ziemi.

strefowy, krajobraz astrefowy,
pietrowos¢ klimatyczno-
-roslinna;

« Zna nazwy najwyzszych

szczytow w Himalajach;

» Zna nazwiska pierwszych

zdobywcow Mount Everestu;
podaje przykfady przystoso-
wania sie zwierzat do zycia

w krajobrazie wysokogdrskim.

pofozenie Himalajow;

korzysta z mapy hipso-
metrycznej Azji, by odczytac
wysokosci wybranych
szczytow w Himalajach;

« wykazuje zaleznosci miedzy

wysokoscig nad poziomem
morza a klimatem i roslin-
noscia.
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V. RUCHY ZIEMI: ... 1-5,8 6
VI. WSPOLRZEDNE GEOGRAFICZNE: ... 6-7 3
VIl. GEOGRAFIA EUROPY: ... 9-21 14
VIII. SASIEDZI POLSKI: . 22-27 7

SZCZEGOLOWE CELE NAUCZANIA

UCZEN: UCZEN:
1. Ziemia Poznanie gtdwnych - wymienia planety Uktadu - wskazuje na globusie 0$
we Wszechswiecie informacji o ksztatcie, Stoneczneqo; ziemska, bieguny ziemskie,

wielkosci i potozeniu Rownik;
Ziemi w Ukfadzie

Stonecznym.

« zna dtugos¢ obwodu Ziemi,

Réwnika i potudnika; « wykorzystujac ilustracje
okresla pofozenie Ziemi
wzgledem Storica w Uktadzie
Stonecznym.

« podaje i wyjasnia przyczyne
sptaszczenia Ziemi przy bie-
gunach.

2. Obserwacjeipomiary  Pomiar wysokosci Storica « rozumie terminy: gnomon, - wykorzystuje dtugos¢ cienia
wysokosci Storica na w pierwszym dniu astro-  gdrowanie Storica (pofudnie gnomonu do okreslenia mo-
niebie nomicznej jesieni. stoneczne), kqt wysokosci mentu potudnia stonecznego;

Wyznaczenie potudnika  Storica;

miejscowego + mierzy katomierzem tabli-

- opisuje widoczng droge cowym wysokos¢ Stoica,
Storica w ciggu dnia; wykorzystujac gnomon
. . ijego cien;
+ Wie, Ze w momencie pofu-
dnia stonecznego cier jest - posluguije sie internetowymi
najkrotszy. kalkulatorami wysokosci,
wschodéw i zachoddw
Stonica;

- dokonuje obserwacji miejsc
wschodu i zachodu Storica

w roznych porach roku.
3. Ruch obrotowy Ziemi ~ Opisanie ruchu obroto-  « rozumie i wyjasnia pojecia: - demonstruje ruch obrotowy
wokét whasnej osi wego Ziemi. ruch obrotowy, dzien, noc, Ziemi na globusie;
doba; o
g + okresla kierunek ruchu
« Wie, Ze Ziemia obraca sie obrotowego Ziemi;
z zachodu na wschdd wokét

« wskazuje na modelu wschdd,
potudnie i zachdd Storica

« Wie, Ze nastepstwem ruchu podczas ruchu obrotowego
obrotowego Ziemi jest dzied  Ziemi.
i noc.

swej osi;




na globusie i na mapie.

« Zna sposoby zapisu wspét-

» Wie, ze miarg dtugosci i szero-
kosci geograficznej s stopnie

rzednych geograficznych;

(°) katowe.

zna cechy rownoleznikéw
i potudnikéw;

» Wyjasnia pojecia:

dfugosc geograficzna,
szerokos¢ geograficzna,
rozciggtos¢ potudnikowa,

rozciggtos¢ réwnoleznikowa.

4. Ruch obiegowy Ziemi  Opis ruchu obiegowego - wie, ze oS ziemska jestnie- ~« demonstruje przy uzyciu
dookota Storica Ziemi dookota Storica. zmiennie nachylona do pfa- modelu ruch obiegowy
szczyzny orbity pod katem Ziemi dookota Storica;
66°33; :
« demonstruje na modelu
- zna dtugos¢ trwania jednego  oSwietlenie Ziemi w pierw-
petnego obiegu Ziemi do- szych dniach por roku;
okofa Storica; ) .
» wskazuje na globusie
« zna dfugos¢ trwania roku i na mapie $wiata réwno-
kalendarzowego; wyjasnia lezniki bedace granicami
zmiane liczby dni w lutym stref oswietlenia Ziemi;
04 lata; .
« demonstruje na modelu
+ Wyjasnia przyczyny zmian o$wietlenie obszarow okoto-
o$wietlenia Ziemi w czasie biegunowych i wyjasnia
jej ruchu obiegowego; wystepowanie dni i nocy
PR . polarnych.
» wyjasnia zmiany dtugosci
dnia i nocy w rdznych miej-
scach na Ziemi i w réznych
porach roku.

5. Strefy oswietleniowe,  Przypomnienie stref « wie, ktdre réwnolezniki s3 + wskazuje na ilustracji zasieg
klimatyczne i krajobra-  oSwietlenia Ziemi granicami stref oswietle- stref oswietleniowych Ziemi;
Zowe na Ziemi oraz zwiazanych z nimi niowych; L L.

stref klimatycznych N 0 GRS O
I » znai podaje nazwy stref niowe na podstawie cha-
i krajobrazowych. PP
o$wietleniowych; rakterystycznych cech;
+ wie, jakie ogélnie tempera- - wskazuje na tematycznych
tury powietrza wystepuja mapach $wiata strefy
w poszczegdlnych strefach klimatyczne.
oSwietleniowych.

6.  Wspdtrzedne geogra-  Okreslenie szerokosci « wie, co to s wspotrzedne « wskazuje na globusie
ficzne na globusie i dtugosci geograficznej  geograficzne i ze posiada je i na mapie réwnolezniki
i na mapie dowolnego punktu kazdy punkt na Ziemi; i potudniki;

+ odczytuje z globusa i mapy
wartosci wspétrzednych
geograficznych podanych
punktow;

» wskazuje na globusie i na
mapie punkty o podanych
wspdtrzednch geograficznych.




7. Wspétrzedne geo-

Okreslanie wspot-

+ Wie, czym sie réznig od siebie  « rozumie i przelicza miary

w Europie i na Swiecie

podziatu Ziemi na strefy
(zasu i ustalenia czasow
urzedowych na obsza-
rach panistw.

neczny, czas strefowy, czas
urzedowy;

uzasadnia koniecznos¢ po-
dziatu Ziemi na 24 strefy
zasowe;

« rozumie koniecznosc usta-

lenia czasu urzedowego
na obszarach panstw.

graficzne na mapie rzednych geogra- siatki: geograficzna i karto- katowe — stopnie, minuty,
i w terenie ficznych na mapie graficzna; sekundy;
i w terenie. : . a
- zna miedzynarodowe ozna- - okresla wspdtrzedne geogra-
(zenia stosowane do zapisu ficzne punktow w terenie
wspétrzednych geograficz- i na mapie w duzej skali;
nych; « odnajduje w terenie i na
- zna zasade dziafania urzadze-  mapie w duzej skali miejsca
nia GPS i wie, w jaki sposob 0 podanych wspétrzednch
sie nim postugiwac. geograficznych.
8. Strefy czasowe Wyjasnienie potrzeby - wyjasnia terminy: czassfo- ~  « oblicza rdznice czasu sto-

necznego miedzy dwoma
punktami, znajac ich dtugos¢
geograficzng;

* Wyjasnia przyczyny roznic
(zasu stonecznego miedzy
wschodnimi a zachodnimi
kraricami Polski;

« odczytuje z mapy stref czasu
czas urzedowy w réznych
miejscach na $wiecie.

9. Podziat Europy na pan-
stwa i gtdwne regiony

Przedstawienie wspét-
czesnego podziatu
politycznego Europy.

zna nazwy najwiekszych
pod wzgledem powierzchni
panstw europejskich;

« Zna nazwy panstw europej-

skich o najwigkszej liczbie
ludnosci;

wie, ktore panistwa leza
na dwdch kontynentach —
w Europie i Azji;

« zna podziat Europy

na gtéwne regiony.

« wskazuje na mapie doktadny
przebieg granic Europy;

» wskazuje na mapie panistwa
Europy i ich stolice;

« podaje przykfady terytoriow
zaleznych, znajdujacych sie
w Europie;

+ okresla przynaleznos¢
panstw Europy do gtéw-
nych regiondw naszego
kontynentu.

10.  Uksztattowanie terenu
Europy

Wykorzystanie map
do opisu cech uksztat-
towania powierzchni
Europy.

» ZNa nazwy oceandw i wiek-

szych morz, ktére oblewaja
brzegi Europy;

wie, ze Europa ma silnie
rozwinieta linie brzegowa;

« Zna nazwy najwiekszych

europejskich wysp i pot-
wyspow oraz facuchéw
gorskich.

« postugujac sie mapa cha-
rakteryzuje przebieg linii
brzegowej Europy;

» na podstawie mapy charak-

teryzuje uksztattowanie
pionowe Europy.




i ich skutki

runkéw migracji w Eu-
ropie i ich skutkow.

imigracja, saldo migraji;

« zna gtéwne przyczyny

migracji w Europie;

« Wyjasnia pojecia: mniejszos¢

narodowa, asymilacja kultu-
rowa, wielokulturowos,
uchodzca.

11.  Wulkany i trzesienia Opis zjawisk wystepu- « wie, co to s3 plyty litosfery;  « wskazuje na mapie Europy
ziemi w Europie. jacych na granicy ptyt L . obszary lezace w rejonie
. . - wyjashia zjawiska powstajace ; ] 3
Islandia litosfery. BT S granic plyt litosfery;
- o + korzysta zmap tematycznych;
« opisuje trzesienie ziemi, wy-
buch wulkan, powstawanie  « na podstawie ilustracji
gejzerow. opisuje wybuch wulkanu
i erupgje gejzeru.

12.  Klimat Europy Wykazanie wspétzalez-  « wymienia geograficzne « wskazuje na mapie tema-
nosci zjawisk —wptyw  czynniki ksztattujace typy tycznej zasieg gtownych
czynnikow klimatycz- klimatu w Europie; typow klimatu w Europie;
uIYEHrf;;itgpy Klimatu « Zna zasiegi gtéwnych typdw - charakteryzuje typy klimatu

; klimatu w Europie; w Europie na podstawie
« wyjasnia na przyktadach LUEUT
wptyw czynnikéw klima- « poréwnuje cechy gtownych
tycznych na cechy klimatu typow klimatu w Europie.
w danym regionie Europy.
13.  Rozmieszczeniludnosci ~ Charakterystyka roz- » zna liczbe ludnosci Europy + na podstawie mapy tema-
Europy mieszczenia ludnosci i szacuje jej udziat w liczhie tycznej charakteryzuje roz-
w Europie ludnosci $wiata; mieszczenie ludnosci
. o w Europie;
« podaje przyczyny nierow-
nomiernego rozmieszczenia  « na podstawie odpowiednich
ludnosci na terenie Europy; danych liczbowych oblicza
« Wie, €0 to jest srednia gestos¢ Srednig gestosc zaludnienia;
zaludnienia; + na mapie tematycznej wska-
- : .. zuje paiistwa Europy o naj-
’ W)lm(l;ep N n;zwy’ nta Jbs L) wiekszej i najmniejszej ges-
zaludnionych panstwtUTopY. - o< zaludnienia.

14.  Wielkie miasta Europy ~ Przedstawienie przy- « Wyjasnia przyczyny rozwoju  « na mapie Europy wska-
czyn rozwoju wielkich wielkich miast w Europie; zuje najwieksze miasta i
miast Europy, w tym L aglomeragje;

Londynu  Paryza. + Zna nazwy i potozenie naj-
wiekszych miast Europy; « odczytuje z tabeli dane do-
_— . tyczace liczby mieszkancow
- wymienia funkcje miast miasta | aglomeradji
metropolitalnych, w tym !
Londynu i Paryza; « poréwnuje Londyn i Paryza
wymienia najbardzie znane LS T
obiekty Londynu i Paryza. towe metropolie.
15.  Migracje w Europie Poznanie gtéwnych kie- -+ rozr6znia pojecia: emigracja, - interpretuje dane i wyjasnia

przyczyny wspétczesnych
migracji w Europie;

» wskazuje na mapie panistwa
przyjmujace najwiecej imi-
grantéw oraz paristwa o naj-
wiekszym odptywie ludnosci;

« ocenia spoteczne, ekono-

miczne i kulturowe znaczenie
migracji w Europie.




16.  Starzenie si¢ europej-  Poznanie gtéwnych cech -« wyjasnia pojecia: przyrost na-  » na mapach tematycznych
skich spoteczenstw struktury wieku ludnosci  turalny, przyrost rzeczywisty, ~ Europy wskazuje regiony
Europy i wybranych struktura wieku, starzeniesie  (panstwa) o najdtuzszym
panstw europejskich ludnosdi; i najkrétszym przecietnym
« zna gtdwne cechy struktury {rvianiu 2ytc i?(.i wyjats'nia'
wieku ludnosci Europy; pryczyny takiego stanu;
L .« analizuje demograficzne
» Wyjasnia przyczyny starzgn!a mapy Europy i wiaze ze soba
sie spofeczefistw w Europie; przedstawione na nich dane,
- Wi, o to jest piramida wieku.  np. poziom urodzen i zgonéw
z przyrostem naturalnym.
17.  Rolnictwo w Europie Wykazanie wptywu cech - wie, ze warunki Srodowiska ~  « analizuje, pordwnuje dane
srodowiska naturalnego  przyrodniczego ksztaftuja statystyczne;
i czynnikéw spoteczno- rolnicza dziatalnos¢ ludzi; N :
-ekonomicznych na roz- - o U U podstaw.le
wéj dziafalnosdi rolniczej, * wymienia skiac!nlkl Srodo- danych statystycznych;
wiska przyrodniczego decy- . :
dujace o produkgji rolniczej;  * ws,kazu1e namaple E.“""?Y
gtéwne obszary rolnicze i je
« podaje przyktady roslin charakteryzuje;
uprawnych i zwierzat hodo- o .
wlanych typowych dla okres- * VY3t CTIIATL
lonego limatu: czynmlgow srod0\./\./|'skow.ych
na rolnictwo Danii i Wegier;
- wymienia czynniki spoteczno- kredla i poréwnuie cech
ekonomiczne wptywajace - Okresia t porownuje cechy
na rozwéj rolnictwa, rolnictwa Danii i Wegier.
18.  Réine Zrodta energii Wykazanie zwigzkéw « wie, ze cechy Srodowiska - wskazuje na mapie paristwa
w krajach Europy i zaleznosci miedzy ce-  przyrodniczego stwarzaja europejskie, ktore na rozne
chami $rodowiska przy-  potencjalne mozliwosci sposoby wykorzystuja srodo-
rodniczego a mozliwo-  produkdji energii; wisko przyrodnicze do pro-
Sciami wykorzystania L dukgji energii;
réznych zrédet energii. Wyjasnia pojecia: surowce. B .
energetyczne, odnawialnei -+ uzasadnia koniecznos¢ od-
nieodnawialne Zrddfa energii,  chodzenia od nieodnawial-
alternatywne Zrédta energii. nych Zrddet energii i poszuki-
wania Zrddet alternatywnych.
19.  Nowoczesny przemysti  Poznanie gtdwnych cech - wymienia dziaty nowoczes-  « korzysta z mapy gospodar-

ustugi we Frangji

gospodarki Franji.

nego przemystu we Frangji;

- wymienia funkcje przemystu;

« Wyjasnia pojecia: HighTech,

technopolia.

wyjasnia znaczenie ustug
w nowoczesnych gospodar-
kach wysokorozwinietych
panistw Europy.

czej Frandji;

odczytuje i wskazuje

na mapie gospodarczej
gtéwne okregi i osrodki
przemystowe we Frangj;

analizuje dane statystyczne
i wnioskuje na ich podstawie.

ocenia znaczenie ustug w no-
woczesnych gospodarkach.




20.  Rozwdj turystyki
w Europa Potudniowej

Wykazanie zwigzkow
miedzy warunkami
naturalnymi i dziedzic-
twem kulturowym
arozwojem turystyki
w Europie Potudniowe;j.

« wymienia gtéwne panistwa
lez3ce w Europie Potudniowej;

« wymienia walory wypoczyn-
kowe i krajoznawcze bedace
magnesem turystycznym”
Europy Potudniowej;

« wymienia gtéwne zabytki
znajdujace sie w Europie
Potudniowej;

- Wie, ze obszar Srodziem-
nomorski byt zaludniony
bardzo wczesnie;

« Wyjasnia pojecie dziedzictwo
kultury Srédziemnomorskiej.

« wskazuje na mapie hipsome-
trycznej Europe Potudniowa;

» wyjasnia, dlaczego na po-
tudniu Europy panuj do-
godne warunki dla rozwoju
osadnictwa;

« na podstawie réznych Zrodet
infromadji charakteryzuje
znaczenie Europy Potudnio-
wej dla kultury i cywilizacji
europejskiej;

« odczytuje tres¢ map
tematycznych.

21.  Unia Europejska

Przedstawienie znacze-
nia Unii Europejskiej.

« wyjasnia, co to jest Unia
Europejska;

« wie, kiedy Polska zostata
przyjeta do Unii Europejskiej;

« podaje przyktady wspdtpracy
w ramach Unii Europejskiej;

« wymienia gtéwne organy
Unii Europejskiej i opisuje ich
kompetencje.

» wskazuje na mapie Europy
panstwa nalezace do Unii
Europejskiej;

» podaje przyktady panstw
Europy, ktdre nie naleza
do Unii Europejskiej;

« ocenia znaczenie Unii Euro-
pejskiej w przemianach spo-
tecznych i gospodarczych.

» wyraza swoj wiasny poglad
o0 warunkach zycia i pracy
w panistwach Unii.

22.  Gospodarka Niemiec
i jej przemiany

Wyjasnienie przyczyn
przemian zachodzacych
w wysoko rozwinietej
gospodarce Niemiec.

» wie, ze Niemcy to $wiatowa
potega gospodarcza;

« wymienia czynniki wptywa-
jace na rozmieszczenie prze-
mystu w Niemczech;

- opisuje przemiany zachodzace
przez ostatnich kilkadziesiat
lata w niemieckiej gospodarce
i wyjasnia ich przyczyny.

+ na mapie Europy wskazuje
Niemcy i opisuje potozenie
oraz wielkosc tego kraju;

» wskazuje na mapie region
Nadrenii Pétnocnej — Westfalii
(Zagtebie Ruhry);

« Zmapy gospodarczej Niemiec
odczytuje nazwy najwiek-
szych osrodkow przemysto-
wych oraz okresla dominu-
jace dziaty gospodarki.

23.  Atrakcje turystyczne
(zech i Stowadji

Poznanie cech $rodo-
wiska przyrodniczego
(zech i Stowadji oraz
najwybitniejszych wa-
loréw turystycznych
obu paristw.

+ zna potozenie (zech i Stowaji
w Europie Srodkowej;

« wymienia najbardziej znane
atrakje turystyczne w obu
paristwach;

« wie, ze Czechy i Stowacja
nalez do Unii Europejskiej.

« okresla potozenie geogra-
ficzne Czech i Stowadiji;

« korzystajac z mapy tema-
tycznej opisuje cechy $rodo-
wiska przyrodniczego Czech
i Stowacji;

« korzystajac z réznych Zrodet
informacji opisuje atrakcje
turystyczne Czech i Stowagji.




24,

Problemy polityczne,
spoteczne i gospodarcze
na Ukrainie

Poznanie przemian po-
litycznych i spoteczno-
-gospodarczych dokonu-
jacych sie na Ukrainie.

« zna pofozenie Ukrainy
w Europie Wschodniej;

« wie, ze stolicg Ukrainy jest
Kijow;

» zna wielkos¢ powierzchni
i liczbe ludnosci Ukrainy;

dostrzega wspdtczesne prze-
miany polityczne i spoteczno-
-gospodarcze zachodzace

na Ukrainie.

» na podstawie map opisuje
potozenie geograficzne
i polityczne Ukrainy oraz jej
warunki naturalne;

« wykorzystuje rozne Zrodta
informacji i wskazuje gtéwne
problemy polityczne, spo-
teczne i gospodarcze wspét-
czesnej Ukrainy;

« dokonuje wasnej oceny prze-
mian zachodzacych na Ukrainie.

25.

Wycieczka na Litwe
i Biatorus

Przedstawienie projektu
trasy wycieczki po wy-
branych obiektach przy-
rodniczych i kulturowych
na Litwie i Biatorusi.

- zna potozenie Litwy i Biato-
rusi w Europie Wschodniej;

« wymienia przyktady walorow
srodowiska przyrodniczego
i kulturowego Litwy i Biato-
rusi;

« podaje przyktady historycz-
nych powigzan Litwy i Biato-
rusi z Polska.

« wykorzystujac rdzne Zrédta
informagji projektuje trase
wycieczki po Litwie i Biato-
rusi; uwzglednia walory
turystyczne — przyrodnicze
i kulturowe;

« przedstawia projekt wycieczki
w réznorodnych formach.

26.

Rosja — najwiekszy kraj
Swiata

Wykorzystanie map

o roznej tresci do charak-
terystyki zréznicowania
przyrodniczego Rosji

i cech jej gospodarki.

zna wielkos¢ powierzchni
i liczbe ludnosci Rosji;

« Wyjashia przyczyny zrdznico-
wania ludnosciowego i gospo-
darczego miedzy europejska
a azjatycka czescia Rosji;

wymienia nazwe stolicy Rosji
oraz nazwy wiekszych miast.

« Opisuje pofozenie geogra-
ficzne i polityczne Rosji;

« wydziela na mapie wielkie
regiony geograficzne Rosji;

« wnioskuje na podstawie
danych statystycznych;

+ ocenia role i znaczenie Rosji
w Swiecie.

2].

Relagje Polski z sasiadami

Przedstawienie relagji
Polski z paristwami sg-
siadujacymi. Wykazanie
potrzeby ksztattowania
przyjaznych relacji
miedzysasiedzkich.

+ ZNa nazwy panstw sasiadu-
jacych z Polska;

zna nazwy stolic naszych

sgsiadow;

« wie, ktdrzy sasiedzi Polski sa
cztonkami Unii Europejskiej;

« rozumie potrzebe ksztattowa-

nia przyjaznych relacji miedzy

Polska a jej sasiadami;

« podaje przyktady wspétpracy

Polski z paristwami sasiednimi.

« wskazuje na mapie poli-
tycznej panstwa sasia-
dujace z Polska;

+ korzystajac z réznych Zrédet
informacji opisuje i ocenia
aktualne relacje Polski
z pafistwami sasiednimi.
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SZCZEGOLOWE
NR

LEKOI TEMAT LEKCJI

CEL LEKCJI

WIADOMOSCI
UCZEN:

Potozenie geograficzne
i polityczne Polski
w Europie

Poznanie potozenia
fizycznogeograficznego
i politycznego Polski.

« wie, ze Polska lezy w $rod-
kowej czesci Europy;

« rozumie pojecia: potozenie
fizycznogeograficzne, pofo-
Zenie polityczne;

« zna wielko$¢ powierzchni
Polski;

« Wymienia pafistwa grani-
czace z Polska.

CELE NAUCZANIA

UMIEJETNOSCI
UCZEN:

+ korzysta z map tematycz-
nych i okresla potozenie
Polski w Europie;

« odczytuje nazwy i okresla
potozenie geograficzne
kranicowych punktéw Polski;

» wskazuje na mapie panistwa
graniczace z Polskq i odczy-
tuje ich nazwy.

2. Cwiczeniaw okreslaniu  Odczytywanie wspot- rozumie pojecia: rozciggtos¢
wspétrzednych geo- rzednych geograficz- potudnikowa, rozciggtos¢
graficznych namapie  nych wybranych pun- réwnoleznikowa;

Europy i mapie Polski  ktéw na mapie Europy . L
i na mapie Polski. - wie, ze szeroko$¢ i dtugos¢

geograficzng mierzy sie
w jednostkach katowych;

« wyjasnia konsekwencje
rozciagtosci potudnikowej
i rownoleznikowej obszaru
Europy i Polski.

- okresla wspdtrzedne geogra-
ficzne punktow na mapie
Europy i na mapie Polski
z doktadnoscia wynikajaca
ze skali mapy;

« oblicza rozciagtos¢ potud-
nikowa i rownoleznikowa
miedzy wybranymi punk-
tami w Polsce.




3.

Konsekwencje poto-
zenia Polski w Europie

Wyjasnienie konse-
kwencji potozenia
Polski w Europie oraz
rozciggtosci potudni-
kowej i rownolezni-
kowej naszego kraju.

« Wie, ze pofozenie obszaru
wptywa na skfadniki Srodo-
wiska przyrodniczego;

- wymienia konsekwencje
potozenia geograficznego
Polski w Europie;

« dostrzega wspotzaleznosci
miedzy sktadnikami Srodo-
wiska przyrodniczego.

+ oblicza réznice czasu sto-
necznego na podstawie roz-
nicy dtugosci geograficznej;

« oblicza réznice dtugosci
dnia latem i zima miedzy
pdtnocnymi a potudniowymi
kraricami Polski.

Jaki wptyw na wspét-
(zesna rzezbe Polski
miaty dawne wydarze-
nia geologiczne?

Poznanie najwazniej-
szych wydarzen, ktére
ksztattowaty przesztos¢
geologiczna Polski

i zrozumienie ich
wptywu na wspét-
(zesne procesy
ksztattujace rzezbe
powierzchni Polski.

« rozumie pojecia: ruchy gdro-
twdrcze, zalewy morskie,
Zlodowacenia;

« wie, ze dawne wydarzenia
geologiczne wptynety
na cechy uksztattowania
powierzchni Polski;

= wymienia nazwy er i okresow,
w ktorych nastapity ruchy
gorotworcze.

« odczytuje tres¢ tablicy
stratygraficznej;

» porzadkuje wydarzenia geo-
logiczne z obszaru Polski
wg czasu ich wystapienia;

» odréznia na ilustracjach géry
zrebowe od gér fatdowych.

Wptyw ladolodu skandy-

nawskiego i lodowcow
gorskich na rzezbe
powierzchni Polski

Wykazanie wptywu
zlodowacer czwarto-
rzedowych na rzezbe
powierzchni Polski.

» zna nazwy i wiek wzgledny
trzech zlodowacen na ob-
szarze Polski;

« wyjasnia termin lgdoldd,
Zlodowacenie;

» zna skaty budujace formy
rzezby polodowcowej;

« Wyjasnia zr6znicowanie
form polodowcowych
w Polsce Pétnocnej, Srod-
kowej i Potudniowej;

» wymienia formy rzezby
polodowcowej powstate
w obszarach gdrskich.

» odczytuje na mapie tema-
tycznej zasieg zlodowacen
na obszarze Polski;

« przedstawia etapy two-
rzenia sie form rzezby
polodowcowej;

« Wyjasnia etapy powstawania
form rzezby polodowcowej
— erozyjnych i akumulacyj-
nych;

» odrdznia krajobraz starogla-
¢jalny od mtodoglacjalnego;

» odr6znia na rycinach formy
polodowcowe: morene
czotowa, pradoling, sandr,
doling U-ksztattna, kociot
polodowcowy.

6.

Charakterystyczne
cechy uksztaftowania
powierzchni Polski

Przedstawienie gtow-
nych cech uksztatto-
wania powierzchni
Polski.

» wie, ze Polska jest krajem
nizinnym;

» Wie, ze cechq uksztattowania
pionowego Polski s3 réwno-
leznikowe pasy krajobrazu;

« odczytuje tres¢ mapy
hipsometrycznej Polski;

» wskazuje na mapie obszary
nizinne, wyzynne i gorskie;




« Zna nazwy paséw srodowiska
przyrodniczego w Polsce;

« zna srednig wysoko$¢ Polski
n.p.m.;

+ Wyjasnia zaleznosci miedzy
typem rzezhy terenu, wyso-
koscig n.p.m. a rodzajem skaty;

« zna nazwy i wysokos¢ n.p.m.
wybranych punktow w Polsce;

» opisuje typ rzezby terenu
we wtasnym regionie.

« wskazuje na mapie pasy
Srodowiska przyrodniczego;

« objasnia diagram ilustrujacy
zréznicowanie wysokosci
n.p.m. w Polsce;

« rozpoznaje na ilustracjach
typowe formy rzezby
terenu w Polsce.

7. Uwarunkowaniai czyn-
niki ksztattujace klimat
w Europie i w Polsce

Okreslenie czynnikéw
ksztattujgcych klimat
na obszarze Polski.

- wymienia sktadniki pogody
i klimatu;

+ Wymienia masy powietrza
ksztattujace typy pogody
w Polsce;

- wymienia czynniki ksztattu-
jace typ klimatu w Polsce;

« Wymienia przyrzady mierzace
sktadniki pogody i podaje
nazwy jednostek pomiaru.

» odczytuje tres¢ map klima-
tycznych i synoptycznych;

« charakteryzuje cechy mas
powietrza ksztattujace
pogode w Polsce;

+ okresla wptyw czynnikéw
klimatotwdrczych na sktad-
niki pogody w Polsce w oparciu
o dane klimatyczne;

« dostrzega relacje miedzy
elementami klimatu w skali
globalneji regionalnej.

8. Cechy klimatu Polski

Ustalenie cech klimatu
Polski i wykazanie
jeqo przejsciowego
charakteru miedzy
klimatem morskim

a kontynentalnym.

- Zna metody przedstawiania
zjawisk klimatycznych
na mapach tematycznych;

» Wyjasnia terminy: izoterma,
izohieta, amplituda tempera-
tury powietrza;

« odrdznia astronomiczne
i klimatyczne pory roku;

» wie, ze w Polsce wystepuje
duza zmiennos¢ pogody
i dostrzega jej zréznicowanie
regionalne;

« podaje cechy klimatu przej-
$ciowego na obszarze Polski.

« odczytuje i opisuje cechy
klimatu na podstawie wy-
kresow klimatycznych;

« odczytuje i analizuje mapy
tematyczne przedstawiajace
wybrane sktadniki klimatu;

« charakteryzuje cechy klima-
tu Polski;

+ wyjasnia mechanizm po-
wstawania wiatru halnego,
oraz bryzy morskiej i ladowej;

« opisuje cechy klimatu
w najblizszym regionie.

9. Wody. Cechy systeméw
rzecznych Wisty i Odry
oraz ich walory przy-
rodnicze

Poznanie gtdwnych
systemow rzecznych
w Polsce oraz wyko-
rzystanie zaleznosci
miedzy siecia rzeczng,
klimatem i rzezba
powierzchni.

- wyjasnia terminy: dorzecze,
Zlewisko, dziat wodny, delta;

» Zna nazwy najwiekszych
rzek i jezior w Polsce;

- wymienia procesy warunku-
jace obieg wody w przyrodzie;

« wyjasnia znaczenie wody
w gospodarce;

« podaje przyktady wykorzy-
stania wody;

« wskazuje wybrane rzeki
na mapie;.




- zna rodzaje zasilania rzek
w Polsce;

» wie, ze Polska lezy w zlewi-
sku Battyku (98,8%);

« wymienia walory przyrod-
nicze Wisty i Odry;

dostrzega znaczenie syste-
mow rzecznych Wisty i Odry
dla obszaru Polski.

« wskazuje na mapie dorzecza
wielkich rzek w Polsce;

» wyjasnia zwiazki miedzy
rzezba powierzchni,
typem klimatu a siecig
hydrograficzna;

.

wskazuje na mapie obszary
nadwyzek i niedobordw
wody;

» wykazuje koniecznos¢
ochrony zasobéw wodnych.

10.

Morze Battyckie

Poznanie najwazniej-
szych cech Srodowiska
naturalnego Morza
Battyckiego.

« okresla typ morza, do ktérego
nalezy Morze Battyckie;

zna najwazniejsze dane do-
tyczace polskiego wybrzeza
battyckiego (dtugosc linii
brzegowej, dtugos¢ granicy
morskiej);

wyjasnia przyczyny wpty-
wajace na fizyczne cechy
wadd Morza Battyckiego
(zasolenie, dtugosc¢ trwania
pokrywy lodowej);

« Wyjasnia przyczyny degra-
dagji wéd Morza Battyckiego;

przedstawia korzysci z dostepu
Polski do Morza Battyckiego.

okresla potozenie Morza
Battyckiego;

odczytuje nazwy panstw
lezacych nad Morzem
Battyckim;

charakteryzuje Srodowi-
sko przyrodnicze Morza
Battyckiego;

wykazuje koniecznos¢
ochrony wéd Morza
Battyckiego.

11.

Gleby w Polsce

Poznanie typéw gleb
w Polsce oraz czyn-
nikow wptywajacych
na ich rozmieszczenie.

» wyjasnia terminy: gleba, zyz-
nos¢ gleby, urodzajnos¢ gleby;

zna nazwy typowych gleb
wystepujacych w Polsce;

przedstawia etapy powsta-
wania warstwy glebowej;
« wymienia czynniki degra-
dujace gleby.

« rozpoznaje na profilach
typy gleb w Polsce;

.

przedstawia, korzystajac
Zmapy tematycznej,
rozmieszczenie gtéwnych
typow gleby w Polsce;

» wyjasnia na przyktadach
zaleznosci miedzy typem
gleby, skata macierzysta,
warunkami naturalnymi
i rzezha terenu;

uzasadnia koniecznos¢
ochrony gleby;

« opisuje typy gleb wystepu-
jace w najblizszym regionie.




12.  Lasyw Polsce Ocena znaczenia laséw  « wymienia funkgje lasu; » ocenia skfad gatunkowy
dla Srodowiska przy- dréinia tvoy laséw w Polsce: i strukture wiekowa laséw
rodniczeqo i gospodarki odroznia typy lasow w FoISce; polskich;

narodowej. - wyjasnia znaczenie lasow

, . « analizuje dane statystyczne
dla srodowiska naturalnego; I VY

i okresla przyczyny zmian
- wymienia nazwy obszaréw powierzchni lasow w Polsce;
lesnych prawnie chronionych

- » odczytuje na mapie tema-
we wiasnym regionie;

tycznej rozmieszczenie
- wykazuje potrzebe ochrony  lasow w Polsce;

laséw; . S
! » wskazuje na mapie wielkie

- zna procentowy udziat lasow ~ kompleksy lesne i obszary
w powierzchni Polski. laséw prawnie chronionych;

« proponuje sposoby ochrony
terendw lesnych.

13.  Prawne formy ochrony  Wykazanie koniecznosci  « wymienia formy prawnej » wskazuje na mapie tema-
przyrody w Polsce ochrony zasobow przy-  ochrony przyrody w Polsce; tycznej obszary objete
rody oraz elementow prawng ochrong w Polsce;

kulturowych « wymienia przyktadowe

organizmy objete ochrong » na podstawie Zrédet infor-

przyrodnicza w Polsce; macji opisuje wybrane
N obszary i obiekty objete
« Zna ograniczenia dotyczace ochrona w Polsce;

dziatalnosci gospodarczej
w formach prawnej ochrony uzasadnia potrzebe ochrony
przyrody w Polsce; przyrody i $rodowiska

« podaje przyktady ochrony W jgciu globalnym;

Srodowiska przyrodniczego - podejmuje dziatania majace
i kulturowego w Polsce; chroni¢ zasoby przyrody

; . . W swoim regionie;
« zna gtéwne idee zwigzane

ze zrwnowazonym rozwojem; « stosuje w zyciu codziennym

S . zasady zrownowazonego
- wymienia obiekty objete y 9
. rozwoju.
prawng ochrong w swoim
regionie.
14. Surowce mineralne Poznanie gtdwnych su- - wyjasnia termin surowiec + odczytuje na mapie tema-
w Polsce rowcéw mineralnych mineralny; tycznej rozmieszczenie
i ich rozmieszczenia 2na podzial surowcéw mine surowcéw mineralnych
na obszarze Polski. p w Polsce;

ralnych ze wzgledu na ich
wykorzystanie; « rozpoznaje wybrane su-
rowce mineralne: wegiel
kamienny, wegiel brunatny,
rudy metali, granit, wapien,
bazalt, siarke, sol kamienna,
- wyjasnia znaczenie surowcow  gline, piasek, zwir;
mineralnych dla gospodarki;

« podaje przyktady surowcow
mineralnych nalezacych
do kazdej grupy;




14. « dostrzega potrzebe racjonal-  « pracujac z tekstem w pod-
(cd.) nego wykorzystywania reczniku, dokonuje charak-
surowcow mineralnych; terystyki rozmieszczenia
o ) surowcow mineralnych
« wymienia surowce mineralne .
. w Polsce;
wystepujace we wiasnym
regionie; « analizuje dane statystyczne

ilustrujace wielkos¢ wydo-

» podaje przykfady gospodar- bycia wybranych surowcow

zego wykorzystania su-

L mineralnych.
rowcéw mineralnych.
15.  Podziatadministracyjny ~Wyjasnianie potrzeby - wyjasnia terminy: bogac- « korzystajac z diagramu,
Polski podziatu terytorium two narodowe, podziat omawia formy uzytkowania
paristwa na jednostki administracyjny; terytorium Polski;

administracyjne. L - . . .
/) « wie, ze w Polsce obowigzuje - odczytuje na mapie admi-

trojstopniowy podziatadmi- nistracyjnej potozenie wy-
nistracyjny; branej jednostki podziatu

« wymienia jednostki podziatu administracyjnego;

administracyjnego w Polsce;  « poréwnuje dane statystyczne
odnoszace sie do jednostek

- wymienia Zrddta informagji podziatu administracyjnego;

0 jednostkach podziatu

administracyjnego. » wskazuje na mapie stolice
wojewddztw.
16.  Ruch naturalny ludnosci ~ Wyjasnienie zmian « definiuje terminy: przyrost na-  + odczytuje i analizuje dane
w Polsce w ruchu naturalnym turalny, przyrost rzeczywisty na wykresach ludnosciowych;
ludnosci Polski. ludnosci, ujemny przyrost - .
; « poréwnuje dane liczbowe,
naturalny; ) L
np. liczbe ludnosci w Polsce
« rozumie terminy: ruch natu- z liczba ludnosci w innych
ralny ludnosci, migragje, paristwach Europy.
saldo migragji;

« zna liczbe ludnosci Polski.

17.  Ir6znicowanie gestosci  Poznanie przestrzen- » wie, ze ludnos¢ w Polsce « odczytuje tres¢ mapy
zaludnienia na obszarze  nego zr6znicowanie rozmieszczona jest nie- tematycznej;
Polski rozmieszczenia lud- rownomiernie;

« oblicza $rednig gestosc za-
« wyjasnia przyczyny nierdwno-  ludnienia na Tkm?® danego
miernego rozmieszczenia obszaru;
ludnosci Polski;

nosci w Polsce.

« poréwnuje dane
« Zna nazwy najwiekszych statystyczne.
miast w Polsce (liczacych po-
wyzej 500 tys. mieszkaicow).




18.  Struktura wieku i ptci
ludnosci Polski i wybra-
nych paristw Europy

Charakterystyka struk-
tury ptci i wieku ludnosci
Polski na podstawie
piramidy wieku i ptci.

« Zna przedziaty wiekowe lud-
nosci, ze wzgledu na mozli-
wos¢ podejmowania pracy;

» rozumie pojecia: wiek przed-

produkcyjny, wiek produkcyjny i
wiek poprodukcyjny;

wyjasnia przyczyny zmian
w strukturze wieku i ptci
ludnosci Polski.

» odczytuje dane statystyczne
na piramidzie wieku;

« interpretuje piramide wieku
i ptci ludnosci;

« prognozuje nastepstwa
ujemnego przyrostu
naturalnego;

+ pordwnuje dane dotyczace
struktury wieku i ptci
w panistwach europejskich.

19.  Kierunki migragji lud-
nosci Polski. Migracje
wewnetrzne i migracje
zagraniczne

Wyjasnienie przyczyny
i skutkéw migracji we-
wnetrznych i za-
granicznych.

rozumie terminy: emigrant,
imigrant, migracja, saldo
migragji;

» przedstawia powody migragji
wewnetrznych i zagranicznych;

przedstawia skutki ujemnego
salda migradji zagranicznych
ludnosci Polski;

» okresla gtéwne kierunki
migragji zagranicznych
ludnosci Polski.

« odczytuje tres¢ map
tematycznych;

» odczytuje dane przedsta-
wione na diagramch;

« oblicza saldo migragji;

+ ocenia skutki migracji
zagranicznych.

20.  Zmiany liczby ludnosci
w Polsce i w Europie
w XX i XXI wieku

Przedstawienie zmian
liczby ludnosci Polski
i Europy po 1945 roku
— analiza danych
statystycznych.

wymienia czynniki histo-
ryczne, ktére wptynety
na liczbe ludnosci Polski;

« rozumie terminy: repatriacja,
deportacja, ujemny przyrost
naturalny;

wykazuje wptyw wydarzen
historycznych na strukture
wieku i ptci ludnosci Polski i
Europy;

« Wymienia paristwa, w ktérych
zyja duzo ludnosci polskiej.

- analizuje dane statystyczne;

« odczytuje tres¢ map tema-
tycznych;

« wyciaga wnioski, przed-
stawia tendencje zmian
liczby ludnosci Polski i Europy
w okreslonych latach;

« Wyraza opinie 0 prognozo-
wanych zmianach liczby
ludnosci Polski i Europy.

21.  Struktura narodowosdi,
wyznan i wyksztatcenia
ludnosci Polski na tle
wybranych paistw
Europy

Przedstawienie struktury
narodowosciowej, wy-
znaniowej i wyksztat-
cenia ludnosci w Polsce
oraz w wybranych pan-
stwach Europy.

« rozumie terminy: mniejszos¢
narodowa, jezyk regionalny;

« wymienia gtdwne mniejszosci
narodowe zyjace w Polsce;

« przedstawia i opisuje struk-
ture wyznaniowa ludnosci
w Polsce i w regionach Europy;

« podaje przykfady paristw
wielonarodowych w Europie.

« wykorzystuje dane staty-
styczne i inne Zrédta infor-
magji do objasnienia struk-
tury narodowosci i wyznan
ludnosci w Polsce;

« wyjasnia spofeczne i gospo-
darcze znaczenie stabilnego
systemu ksztatcenia ludnosci;

» poréwnuje dane statystyczne
i wycigga wnioski.




22.  Procesy urbanizacyjne  Wyjasnienie proceséw

urbanizagji w Polsce.

« Wyjasnia terminy: wies, mia-
sto, urbanizacja; aglomeracja,
konurbacja, prawa migjskie;

» Zna nazwy miast liczacych
wiecej niz 500 tys. miesz-
kancow;

- Wymienia przyczyny wzrostu
liczby ludnosci miejskiej;

« podaje przyktady funkji pet-
nionych przez wsie i miasta.

« opisuje formy urbanizagji;

« analizuje dane statystyczne
obrazujace zmiany liczby
ludnosci miejskiej i wiejskiej
w ostatnich latach;

» na podstawie mapy opisuje
rozmieszczenie miast w Polsce;

« poréwnuje wskaznik urbani-
zacji w Polsce i w wybranych
panstwach Europy.

23.  Struktura zatrudnienia
w Polsce i Europie.
Sektory gospodarki

Wyjasnienie zmian
struktury zatrudnienia
w Polsce i w wybranych
panstwach Europy.

« wyjasnia terminy: zatrudnio-
ny, rynek pracy, szara strefa
gospodarki;

» Wie, Ze w gospodarce wy-
réznia sie trzy sektory: rol-
nictwo, przemyst i ustugi;

« Wymienia przyczyny zmian
w strukturze zatrudnienia;
- dostrzega przestrzenne

zroznicowanie struktury
zatrudnienia.

+ odczytuje na mapie tema-
tycznej i na wykresie wiel-
kos¢ zatrudnienia wedtug
dziatéw gospodarki;

« poréwnuje dane statystyczne
dotyczace zatrudnienia
w Polsce i paristwach UE;

« wykazuje, na podstawie da-
nych statystycznych, zmiany
w strukturze zatrudnienia;

« ocenia spofeczne nastepstwa
przemian na rynku pracy.

Pordwnanie wielkosci
bezrobocia w Polsce

i w wybranych pan-
stwach Europy.

24.  Bezrobocie w Polsce
i w wybranych pani-
stwach europejskich

« wyjasnia terminy: bezrobotny,
szara strefa, stopa bezrobocia;

- zna przedziaty wiekowe lud-
nosci w wieku produkcyjnym;

« podaje przyczyny bezrobocia;

- wymienia dziatania majace
przeciwdziata bezrobociu.

« rozr6znia rodzaje bezrobocia;

« poréwnuje dane dotyczace
bezrobocia w Polsce i w wy-
branych paristwach;

+ ocenia zjawisko bezrobocia
i jego skutki.

25.  Rolnictwo na tle warun-
kéw naturalnych Polski

Wykazanie wptywu
warunkéw naturalnych
na rolnictwo w Polsce.

« wyjasnia terminy: rolnictwo,
dtugos¢ trwania okresu
wegetacyjneqo;

« wymienia przyrodnicze i poza-
przyrodnicze czynniki wpty-
wajace na rozwoj rolnictwa;

« Wyjasnia przyczyny zrdznico-
wanej dtugosci trwania okresu
wegetacyjnego w Polsce;

« podaje przyktady oddziaty-
wania rolnictwa na sktadniki
srodowiska naturalnego.

+ na mapie tematycznej odczy-
tuje dtugos¢ trwania okresu
wegetacyjnego w Polsce;

« charakteryzuje na podstawie
mapy typy gleb w Polsce;

+ odczytuje diagramy ilustru-
jace zréznicowanie wielkosci
powierzchni poszczegélnych
typow gleb i klas bonitacyj-
nych w Polsce;

« wykazuje wptyw zréznicowa-
nia warunkéw naturalnych
na rozwéj rolnictwa w Polsce.




26.  Rolnictwo Polski — Przedstawienie struktury « wyjasnia terminy: uzytkirolne, -+ odczytuje diagramy i wykresy
gtdwne uprawy i zwie-  uzytkowania ziemi, roz-  zbiory, plony, grunty orne; ilustrujace wielkos¢ produkdji
rzeta hodowlane mieszczenia gtéwnych - - rolnej;

upraw | chowu zwierzat ° wymienia uprawy zajmujace
ospodarskich najwieksza powierzchnie + ocenia wielkos¢ produkdji
gosp ' uprawna w Polsce; rolnej dla potrzeb gospodarki
Lo . zywnosciowej,
« wymienia gtéwne zwierzeta
hodowlane; « ocenia zmiany w strukturze
- zna formy wiasnosci rolnej Eﬁ;ﬁ:az;lc]hlggzqce g
w Polsce; !
. = poréwnuje dane statystyczne
’ podgje przyk’fady oddzm’ry. . ilustrujace wielkos¢ zbioréw
wania rolnictwa na sktadniki i plonGw w Polsce oraz w wy-
Srodowiska; branych paristwach;
- Wyjasnia zmiany zachqdzch .« ocenia wptyw dziatalnosci
w strukturze upraw, wielkosci rolniczei na érodowisko
i wiasnosci gospodarstw. przyro dJni -
27.  Imiany w polskim Przedstawienie pro- « wyjasnia terminy: osrodek « odczytuje tres¢ map
przemysle bleméw polskiego przemystowy, okreg prze- gospodarczych;
przemystu zwigza- mystowy; . :
nych z ransformacja « wymienia czynniki lokalizacji . glr(zredzta\gl:rst;lﬁ)ym:gz\;vOJu
ospodarcza. y y J regu przemy 9o,
g przemystu; ktérego podstawa sq surowce
. ienia funkdi " mineralne oraz okrequ nie-
wymienia funkgje przemystu; 2wigzanego z baza surow-
+ Wymienia nazwy najwiek- owg;
SZch ok;eglyowiprzemys’ro- « wskazuje na mapie tema-
Wych woIsce; tycznej okregi przemystowe
« podaje przyktady wptywu Polski;
Prz(eimy§%ll(1 r'1a skdadnid + 0cenia przemiany zacho-
srodowiska, dzace w polskim przemysle.
« Wyjasnia przyczyny zmian za-
chodzacych w polskim prze-
mysle.
28.  Ustugi—rodzajeizna-  Wyjasnienie przyczyn - wymienia rodzaje ustug; « odczytuje na diagramie
(zenie w gospodarce szybkiego rozwoju daie cechy ustua: udziat zatrudnionych
ustug w Polsce orazich ~ * podaje cechy Ustug; w ustugach;
znaczenia w silnieroz- « podaje przyktady ustug ma- : : ;
winietej gospodarce. terialnych, niematerialnych, 3/(::Izl¥;lsjieu$|g;lajgl:;wgle
ogélnospotecznych, bizne- W tworzeniu wartodci
sowych; dodanej brutto;
’ W)':jasdn@ W.HOSt u;i nah;] « ocenia potrzebe rozwoju
zatrudnienia w usiugac ustug dla potrzeb gospodarki;
w Polsce.
« klasyfikuje rodzaje ustug.




29.  Sieci transportu Przedstawienieroliizna-  » wyjasnia terminy: transport,  + ocenia potozenie Polski
i facznosc w Polsce (zenia sieci transportu wezet transportu, sie¢ w Europie, ze wzgledu na
i facznosci dla gospo- transportu; rozwdj sieci transportowych;

darki narodowe;j. . ) ) .
) - wymienia rodzaje transportu  « odczytuje na mapie tema-

najlepiej rozwiniete w Polsce;  tycznej i wskazuje przebieg
gtdwnych linii transporto-

- wymienia zalety i wady kaz- wych w Polsce;

dego z rodzajow transportu;

« wskazuje na mapie naj-
wieksze wezty transportu
w Polsce;

« wyjasnia znaczenie pofozenia
Polski w Europie dla rozwoju
sieci transportowych;

« 0cenia, na podstawie danych
statystycznych, role poszcze-
golnych rodzajow transportu
w Polsce;

+ Zna gestosci sieci kolejowej
oraz drogowej w Polsce
i wyjasnia przyczyny ich
zrdznicowania;

« ocenia spoteczng role

« wyjasnia znaczenie transportu faznoid

w gospodarce narodowej;

« wymienia rodzaje tcznosci.

30.  Polska krajem battyckim  Poznanie rodzajéw gos- - przedstawia korzysci wynika- - wskazuje na mapie i okreéla
podarczego wykorzy- jace z dostepu do morza; pofozenie naszych morskich
stania pofozenia Polski portéw handlowych;

nad Morzem Battyckim. * wyjasnia terminy: gospodarka

morska, infrastruktura trans-  postugujac sie réznymi
portu morskiego; Zrédfami informacji wyjasnia
przyczyny spedjalizacji wiel-

« zna nazwy naszych wielkich kich portow handlowych;

morskich portéw handlowych;
+ 0Mawia zagrozenia zwia-

- omawia problemy rybotow- . .
p yry zane z zanieczyszczeniem

stwa na Morzu Battyckim.

wdd Morza Battyckiego.
31.  Walory turystyczne Przedstawienie wybit-  + wymienia rodzaje walorow - wskazuje na mapie tema-
Polski nych waloréw krajo- turystycznych; tycznej miejscowosci
znawczych i wypoczyn- ) , z walorami turystycznymi
kowych Polski. gl e L e 0 najwyzszej randze;

turystycznych;
» na podstawie Zrodet
informacji przedstawia
opis wybranych waloréw
- wymienia zrodta informacji,  turystycznych;
w ktérych opisano walory
turystyczne Polski.

« wymienia walory turystyczne
Polski 0 najwyzszej randze;

« rozpoznaje na ilustracjach
i nazywa charakterystyczne
walory turystyczne Polski.




powodzie w Matopolsce

turalnych Matopolski,
ktére warunkuja wyste-
powanie okresowych
wezbrar wod rzecznych.

wat przeciwpowodziowy,
obszar zalewowy;

wymienia gtéwne przyczyny
wezbran, podtopien i powodzi
w Matopolsce.

32.  Obiekty Swiatowego Przedstawienie obiek-  « wie, ze obiekty wpisane « rozpoznaje na zdjeciach i na-
dziedzictwa kulturo- tow wpisanych na Liste ~ na Liste UNESCO podlegaja zywa obiekty z Listy UNESCO,
wego i przyrodniczego  Swiatowego Dziedzic- szczegdlnej ochronie; ktdre znajduja sie w Polsce;
w Polsce twa UNESCO. Refleksja : o A

nad ich wartoscia, » podaje nazwy ob|ektow. « przedstawia krptk| opis
w Polsce wpisanych na Liste wybranego obiektu z Listy
UNESCO; UNESCO.
« wymienia Zrddta informagji
o polskich obiektach wpisa-
nych na Liste UNESCO.
33.  Rolaiznaczenie Polski  Wykazanie rolii zna- - zna podstawowe dane o po- - przedstawia historyczne
w Europie i na wiecie  czenia Polski w Europie  wierzchnii liczbie ludnosci i kulturowe zwiazki Polski
i na Swiecie. w Polsce; z Europg;
« wie, ktdre miejsce zajmuje - ocenia potozenie Polski
Polska pod wzgledem w Europie jako wazny
powierzchniiliczby ludnosci  czynnik rozwoju kraju;
W Europie; « wykazuje trwato$¢ narodu
- wymienia wybitne postacie polskiego i jego terytorialng
kultury polskiej; stabilnos¢ w dorzeczach
. . Wisty i Odry;
« Wymienia ugrupowania
gospodarcze i polityczne, do - uzasadnia, ze wspétczesne
ktorych nalezy Polska; paristwo polskie przyczynia
. - sie do stabilnego rozwoju
Sl k8 pajwugksz.e gospodarki i polityki w re-
paristwo Europy Srodkowej. gionie, Europie i na Swiecie.

34.  Zagrozenia powodziowe Opisanie warunkéw + rozumie pojecia: powddz « korzysta z map tematycznych;

na Dolnym Slasku naturalnych w Polsce opadowa, powddz roztopowa, . T
potudniowo-zachodniej,  zbiornik retencyjny, requlacia wykazu;e wspg’fzalgz,nosu
ktore warunkuja wyste-  biequ rzeki; ! iz Skhdml.(am' srodo.-
powanie okresowych L LIRSl S
powodzi, « Zna okresy wezbran vyod talnoscia gospodarczg ludzi;
w rzekach na potudniowym -
zachodzie Polski: « poréwnuje metody ochrony
! przeciwpowodziowej.
- opisuje skutki powodzi;
« wyjasnia znaczenie sztucznych
zbiornikdw wodnych na su-
deckich rzekach;
« wymienia metody ochrony
przeciwpowodziowej.
35.  Wezbrania, podtopienia, Opisanie warunkéw na- - rozumie terminy: wezbranie, ~ « dostrzega zaleznosci miedzy

sktadnikami $rodowiska
przyrodniczego;

« ocenia metody ochrony
przeciwpowodziowej
w Matopolsce.




36.  Energia ze Zrodet od-
nawialnych w woje-
wodztwie pomorskim

Przedstawienie mozli-
wosci produkgji energii
ze 7rédet odnawialnych
i nieodnawialnych

W woj. pomorskim.

wymienia odnawialne i nie-
odnawialne Zrddfa energii;

« wyjasnia terminy: energetyka

konwencjonalna, energetyka
niekonwencjonalna;

przedstawia mozliwosci ener-
getycznego wykorzystania
warunkéw naturalnych

W Woj. pomorskim.

« ocenia warunki naturalne
woj. pomorskiego pod katem
produkgji energii;

» wykazuje wspétzaleznosci
miedzy skfadnikami $rodo-
wiska w woj. pomorskim
a mozliwoscia produkdji
energii;

na podstawie danych statys-
tycznych ocenia, ktdre Zrodfa
energii s3 w woj, pomorskim
wykorzystywane najlepiej.

37.  Energetyka w woje-
wodztwie tddzkim

Wykazanie mozliwosci
rozwoju réznych dziedzin
energetyki w oparciu

o warunki naturalne

w woj. todzkim.

wyjasnia terminy: energetyka
cieplna, wody geotermalne,
biopaliwa, biomasa, biogaz;

» wymienia zalety i wady naj-

wiekszej w Polsce elektrowni
ciepnej, Befchatow”;

dostrzega zalety energetyki
niekonwencjonalnej.

.

wykazuje wspdtzaleznosci
miedzy dziatalnoscig gos-
podarcza a warunkami na-
turalnymi;

analizuje dane statystyczne
i wyciaga wnioski;

.

wykazuje wptyw warunkow
naturalnych na rozwoj ener-
getyki w woj. todzkim.

38.  RozwdjWarszawy i jej
strefy podmiejskiej

Opisanie rozwoju aglo-

meracji warszawskiej

i dostrzezenie zwigzkéw
miedzy miastem a strefa
podmiejska.

wyjasnia termin strefa pod-
migjska;

- zna gtdwne fakty i daty

w rozwoju Warszawy;

- wymienia funkcje miasta

stotecznego;

wymienia i krétko opisuje
charakterystyczne obiekty
(budowle) Warszawy.

analizuje dane statystyczne;

wykorzystuje plany miasta i
mapy tematyczne;

na podstawie réznych zrédet
informacji opisuje krajobraz
miejski Warszawy oraz kraj-
obraz jej strefy podmiejskie;.

39.  Rozwdj Krakowa

Wykazanie historycz-
nego znaczenia Krakowa
oraz opisanie funkgji pet-
nionych przez miasto
wspétczesnie.

- wymienia funkcje Krakowa

petnione przez miasto
w czasach historycznych
i wspotczesnie;

dostrzega zmiany funkdji
Krakowa na przestrzeni lat;

« wymienia gtéwne zabytki

Krakowa.

wyjasnia role i znaczenie
Krakowa w réznych okresach
historii Polski;

)

dostrzega zwiazki miedzy roz-|
wojem Krakowa i jego strefy
podmiejskiej a potozeniem
geograficznym miasta;

- analizuje i pordwnuje dane
statystczne.




. R
40.  Migracje w wojewddz-  Dostrzeganie wptywu - podaje przyktady ruchéw « analizuje mapy woj. zachodnio-
twach zachodniopomor-  ruchéw migracyjnych migracyjnych miedzy cha- pomorskiego i podlaskiego
skim i podlaskim na strukture ludnosci. rakterystycznymi obszarami  przedstawiajace saldo mi-
w woj. zachodniopomorskim  gracji wewnetrznych i za-
i podlaskim; granicznych;
« podaje przyczyny sktaniajace - wnioskuje na podstawie
ludzi w obu wojewddztwach  tekstu w podreczniku;
do migradji; L ;
« wyjasnia przyczyny zmian
» wyjasnia termin saldo migragji; ~ w strukturze wieku i pfci
: : ludnosci obu wojewddztw
» podaje przyktady zmian struk- spowodowanych ruchami
tury ludnosci na wybranych migracyjnymi
obszarach obu wojewddztw. '
41, Imiany w konurbagji Wykazanie zmian « wyjasnia terminy: konurbagja, « odczytuje tres¢ map tema-
katowickiej po 1989r.  w konurbadji kato- restrukturyzacja, prywatyzacja, ~ tycznych;
wickiej, jakie nastapity  Specjalna Strefa Ekonomiczna; -
po przemianach poli- . * poréwnuje dane sta.tystyczne.
tyanychi gospodarczych * dostrzega przemiany gospo- przedstawione na diagramach;
w Polsce po 1989 roku darcze, jakie nastapity w kon- whioskuie na podstawi
* urbadji katowickiej po 1989r. Jé na podstawie
uzyskanych danych;
» zna gtéwne zasady gospo- L .
darki rynkowej; * Wyjasnia przyczyny zmian
w gospodarce rynkowej
« podaje przyktady zmian na obszarze konurbadji
w strukturze zatrudnienia katowickiej po 1989 roku.
w konurbacji katowickiej
po 1989 roku.
42.  Aglomeracja tddzka Wykazanie zmian - wyjasnia termin aglomeragja; - odczytuje na mapie nazwy
wczoraj i dzis w aglomeracji todzkiej L miast nalezacych do aglo-
spowodowanych prze- opisuje hlstoryczne.prgyczw meragji todzkiej;
mianami politycznymi rozwoju aglomeracji todzkiej; g )
i gospodarczymiw Polsce .+ wyjasnia przyczyny spadku "0 .czthJed.ane i hs.ta-
po 1989 roku. liczby ludnosci w aglomeracji Wionena diagramach;
todzkiej po 1989 roku; « wyjasnia kierunki przemian,
L . jakie nastapity w aglomeragji
" Wyjashia przyczyny zmian todzkiej po 1989 roku.
w strukturze zatrudnienia.
43, Wroctawski obszar Wyjasnienie przyczyn ~ « wyjasnia terminy: obszar « odczytuje na mapie nazwy
metropolitalny rozwoju obszaru metro-  metropolitalny, miasto sate- miast w obszarze metropoli-
politalnego Wroctawia lickie, centrum logistyczne, talnym Wroctawia;
i opis petnionych przez  High-Tech; ) . .
niego funkgji. DR ’ V'VS‘|.(aZUJE hamapte przeb!eg
» wyjasnia, jak infrastruktura linii transportowych wokot
transportowa wptynetanalo- ~ Wroctawia;
kalizacje przedsiebiorstw ustu- . -
gowych i przemystowychwob- CEL] po’fozema“
szarze metropolii Wroctawia. geograﬁcgnego fla rozwoj
metropolii Wroctawia.




44,

Nadmorska aglomeracja Wykazanie wspétzalez-

Tréjmiasta

nosci miedzy potoze-
niem geograficznym

a rozwojem dziatalnosci
gospodarczej o okreslo-
nym typie.

« wyjasnia nazwe Trdjmiasto;

- przedstawia korzysci wyni-
kajace z potozenia Tréjmiasta
nad morzem;

- wymienia funkgje Trojmiasta;

« wymienia znane obiekty
znajdujace sie w Tréjmiescie.

« okresla potozenie geogra-
ficzne Tréjmiasta;

« wykazuje zwiazki miedzy
potozeniem geograficznym
Tréjmiasta a rozwojem
gospodarki morskiej;

« analizuje dane statystyczne
i ocenia stopien speqjalizacji
portéw w Gdansku i Gdyni.

45.

Turystyka na Pobrzezu
Battyckim

Ocena walordw przy-
rodniczych Pobrzeza
Battyckiego dla celéw
turystycznych.

« Wyjasnia terminy: mierzeja,
jezioro przybrzezne, plaza, klif,
wydma;

« wymienia nazwy parkéw na-
rodowych znajdujacych sie
W pasie pobrzezy;

« wymienia walory przyrod-
nicze pobrzezy bedace ,mag-
nesem turystycznym”;

« wymienia nazwy uzdrowisk
i innych znanych miejscowosci
turystycznych na polskiej
czesci Pobrzeza Battyckiego.

« odczytuje tres¢ map
turystycznych;

+ na podstawie roznych zrédet
informacji okresla funkcje
miejscowosci turystycznych
W pasie pobrzezy;

« przedstawia wtasng ocene
mozliwosci rozwoju turystyki
na Pobrzezu Battyckim.

46.

Dziedzictwo kulturowe
Matopolski

Ocena waloréw kultu-
rowych Matopolski
dla rozwoju turystyki.

« rozumie terminy: region kultu- « odczytuje tres¢ map

rowy, grupa etnograficzna;

« wymienia najbardziej znane
obiekty kulturowe znajdujace
sie w Matopolsce i wykazuje
ich znaczenie dla rozwoju
turystyki;

- wykazuje spoteczne i gospo-
darcze znaczenie turystyki
krajoznawczej.

tematycznych;

+ na podstawie réznych zrodet
informacji przedstawia cha-
rakterystyke wybranego
obiektu kulturowego z ob-
szaru Matopolski.

47.

Pofozenie i zrdznico-
wanie warunkéw na-
turalnych w regionie

Poznanie gtéwnych
cech $rodowiska
przyrodniczego

W regionie, wyjas-
nienie genezy gtow-
nych form rzezby.

» objasnia nazwe regionu;

» wie, w ktdrym z paséw rzezby
powierzchni region lezy
i okresla dominujacy typ kraj-
obrazu naturalnego;

« podaje podstawowe informacje
o cechach klimatu w regionie;

» wie, w dorzeczu ktorej rzeki
lezy region;

- wymienia gtéwne Zrodfa
informagji o regionie.

» wskazuje na mapie i okresla
pofozenie regionu i miejsco-
wosci, w ktdrej mieszka;

« opisuje cechy srodowiska
przyrodniczego wtasnego
regionu;

» wykazuje zwiazki i wspot
zaleznosci migdzy sktadnikami
srodowiska naturalnego;

« wykorzystuje rézne Zrédta
informagji o regionie.




48.  Rozpoznawanie skat Poznanie gtdwnych skat  + zna nazwy typowych skat * rozpoznaje i nazywa typowe
W moim regionie wystepujacych w re- wystepujacych w regionie; skaty wystepujace w regionie;
gionie oraz opisanie L
ich cech. « zna cechy typowych skat « wyjasnia geneze skat wyste-
wystepujacych w regionie; pujacych w regionie;
» okreéla gospodarcze zna- « dostrzega zaleznosci miedzy
czenie skat w regionie. formami rzezby terenu
a budujacymi je skatami.
49.  (Charakterystyka pocho-  Charakterystyka » wie, skad wywodzi sie » korzystajac z réznych Zrédet
dzenia spotecznosci ludnosci w regionie, ludnos¢ w regionie; informacji, opisuje zréznico-
W regionie zréznicowanie wieku . - wanie ludnosci w regionie;
S . . « podaje przyktady zwyczajow
i ptdi, rozmieszczenie, i , - -

i obrzedow charakterystycz- - opisuje zwyczaje i obrzedy
problemy na rynku - -
pracy. nych dla regionu; charakterystyczne dla regionu;

- wymienia wybitne postacie  + na podstawie danych statys-
zwiazane z historia regionu; tycznych charakteryzuje
Lo s strukture zatrudnienia
« wymienia gtéwne osrodki ludnoéci w regionie:
miejskie w regionie; glonie;
Lo « opisuje aktualne problemy
’ wymlenla.g’fownelzrodia ludnosciowe w miejscowosci,
utrzymania ludnosci w re- w ktorei mieszka
gionie. ) ’
50.  Rozwdj gospodarki Charakterystyka » wymienia bogactwa natu-  « wykazuje dostosowanie

W moim regionie gospodarki ralne i mineralne wyste- dziatalnosc gospodarczej
w regionie, wykazanie pujace w regionie; w regionie do warunkow
zwiazkéw miedzy - _— przyrodniczych;
zasobami naturalnymi " WYMIenta IR :
a glownymi rodzajami tezie gospodarki w regionie; - znja‘rlsl:'ézri);znliueens;;:)r:) gzgwlye
deiatalnosd ’ pod.aje przyk@i y [l)rzekszj[ai- danych statystycznych;

cenia sktadnikéw srodowiska
przyrodniczego w wyniku + omawia problemy gospodarki
dziatalnosci gospodarczej; w regionie — zatrudnienie,
, bezrobocie, migragje.
- okresla gospodarcze znacze-
nie regionu dla Polski;
» wymienia gtéwne osrodki
przemystu w regionie.
51. MGjregion obszarem tu- Ocena mozliwosci wyko- « wymienia najwazniejsze wa-  « korzysta z mapy samo-
rystycznym — wycieczka  rzystania zasobow tury-  lory turystyczne regionu; chodowej;
samochodowa stycznych w regionie . ) . o
dla celow turystyki « dostrzega znaczenie turystyki « opracowuje trase wycieczki
samochodowej. samochodowej; samochodowej po walorach
« wymienia Zrddta informagji turystycnych region;
o walorach turystycznych « przedstawia aktualny stan
W regionie; zagospodarowania tury-
. stycznego w regionie.
« Zna zasady opracowania trasy
wycieczki samochodowej.




52.

Méj region obszarem tu-  Ocena mozliwosci wyko-  dostrzega znaczenie turystyki

rystycznym — wycieczka
piesza

rzystania zasob6w tury-  pieszej w poznawaniu regionu;
stycznych w regionie « wymienia Zrddta informagji
dla celow turystyki o walorach turystycznych
pieszej. W regionie;

« przedstawia hasto reklamowe
zachecajace do odwiedzenia
regionu.

+ korzysta z mapy turystycznej
i topograficznej;

« opracowuije trase wycieczki
pieszej po walorach tury-
stycznych regionu;

« korzysta z réznych Zrodet
infromagji.

53.

Jakie zmiany zachodza
w $rodowisku regionu
pod wptywem dziatal-
nosci gospodarczej?
Przygotowanie do zajec
terenowych

Dostrzeganie i doku-
mentowanie zmian

« przedstawia spis literatury
i opracowan dotyczacych $ro-

w Srodowisku naj- dowiska przyrodniczego i geo-
blizszego regionu graficznego wiasnego regionu;
spowodowanych ) ,

orzez dziatalnos¢ . proponUJeszcze_go’rowyte—
gospodarcza, mat opracowania dotyczacy

zmian Srodowiska zachodza-
cych w regionie;

zna zasady zachowania sie
podczas zaje¢ w terenie.

« wykorzystuje rozne Zrodta
informagji;

« dokumentuje obserwacje;

« wnioskuje na podstawie prze-
prowadzanych obserwacji;

» 0cenia sposoby gospodarczego
wykorzystania regionu;

- prezentuje opracowanie
obserwagji.

54,

Wspétpraca
Polski z sasiadami
— euroregiony.

Przedstawienie form « wymienia paristwa sasiadu-

wspdtpracy miedzy jace z Polska;
Polska a paristwami . ,
sasiadujacymi. » podaje przyktady wspot-

pracy Polski z krajami
sasiadujacymi;

wyjasnia terminy: euroregion,
wspdtpraca transgraniczna;
» podaje przyktady wspétpracy

gospodarczej Polski z pari-
stwami Unii Europejskie].

« ocenia potozenie geogra-
ficzne i polityczne Polski
w Europie;

« przedstawia korzysci z po-
tozenia Polski w Europie
Srodkowej;

» wskazuje na mapie tema-
tycznej euroregiony;

- omawia cele utworzenia
euroregionow.

55.

Moja,mata ojczyzna”
— granice i cechy $rodo-
wiska przyrodniczego

Wyznaczenie granic
symbolicznego obszaru

zna granice obszaru utozsa-
mianego z, mata ojczyzna”;

nazwanego,mata oj- . .
aymd’ Opracowanie wymienia opracowania
w grupach opisu cech po.pul.arno—naukowe
srodowiska przyrodni- opisujace qbszar u.znany
(zego,,matej ojczyzny”. LG

- identyfikuje sie z,maty

ojczyzng”i wspétdziata
w ksztattowaniu fadu prze-
strzennego na tym obszarze.

* pracuje w grupie — wraz
zinnymi uczniami wykonuje
cze$¢ zaplanowanego opisu
cech srodowiska przyrodni-
(zego,,matej ojczyzny’.




56.  Moja,mata ojczyzna”—
atrakcyjnosc turystyczna

Ocena waloréw tury-
stycznych w,matej oj-
(zyznie” poprzez wska-
zanie charakterystycz-
nych i wyrézniajacych
sie obiektéw przyrod-
niczych i kulturowych.

« wymienia obiekty przyrod-
nicze i kulturowe, ktére moga
by¢ atrakcjg turystyczng;

» nadaje obiektom przyrodni-
czym i kulturowym range od-
powiednig do ich atrakcyjnosd;

« zna 7rédta informacji o wy-
branych obiektach w swojej
,matej ojczyznie”.

« pracuje w grupie lub indywi-
dualnie nad opracowaniem
przewodnika po wybranych,
charakterystycznych obiek-
tach w,matej ojczyznie”;

» dokumentuje fotograficznie
wybrane obiekty przyrodni-
cze i kulturowe;

« na forum szkoty prezentuje
przewodnik, plakat, film itp.

57.  Mdj region i moja miej-
scowo$¢ — moja,mata
ojczyzna”

Wykazanie potrzeby
poszanowania i identy-
fikacji z najblizszym zna-
nym uczniowi obszarem
—,mafg ojczyzna".

» zna podstawowe dane geo-
graficzne o swojej, matej
ojczyznie”;

« wyjasnia pochodzenie nazwy
regionu i miejscowosci;

« wymienia instytucje, w kt6-
rych sg przechowywane
i udostepniane informacje
0 regionie i miejscowosci.

« opracowanie indywidualne
lub grupowe pokazujace
odrebnos¢, matej ojczyzny’,
jej historig, elementy gospo-
darcze charakterystyczne
dla opisywanego obszaru;

« przedstawienie wizji roz-
woju,matej ojczyzny”.
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SZ(ZEGOLOWE CELE NAUCZANIA

TEMAT LEKCJI

CEL LEKCJI

WIADOMOSCI

UMIEJETNOSCI

1. Azja — kontynent kon-
trastow geograficznych ~ wania srodowiska

Wykazanie zréznico-

przyrodniczego Azj.

UCZEN:

« Wie, ze Azja jest kontynentem
0 najwiekszej powierzchni;

« zna gtéwne cechy uksztatto-
wania powierzchni Azji;

« podaje przyktady kontrastéw
klimatycznych, roslinnych,
glebowych i wysokosciowych
w Azji;

- wyjasnia wspotzaleznosci
wystepujace w srodowisku
przyrodniczym.

UCZEN:

« odczytuje tres¢ map ogéino-
geograficznych i tematycz-
nych;

- odczytuje i pordwnuje dane
na wykresach klimatycznych;
» wykazuje wspétzaleznos¢

zjawisk miedzy sktadnikami
Srodowiska przyrodniczego;

wskazuje na mapie zasieg
typdéw klimatu i granicy
wieloletniej zmarzliny;

+ ocenia warunki srodowiska
przyrodniczego Azji dla po-
trzeb rozwoju gospodarczego.

2. Azja-— plyty litosfery.
Pacyficzny,,pierscien
ognia”

Wyjasnienie zwiazkow
miedzy przebiegiem
granic ptyt litosfery

a zjawiskami wyste-
pujacymi w strefach
ryftowych.

- Wyjasnia terminy: pfyta lito-
sfery, rdw tektoniczny, wulkan,
trzesienie ziemi, tsunami;

« rozumie pojecie: pacyficzny
Jpierscieri ognia”,

« Wyjasnia procesy wystepujace
na granicach ptyt litosfery;

« opisuje skutki trzesieri ziemi
i fal tsunami.

odczytuje tres¢ mapy tema-
tycznej;

« na podstawie ilustragji wyja-
$nia procesy wystepujace
na granicach ptyt litosfery;

- formutuje twierdzenia o za-

obserwowanych prawidto-
wosciach.




3. Azja Potudniowo- Wykazanie zaleznosci  « wymienia obszary w Azji « dostrzega zwigzki miedzy
-Wschodnia —klimat ~ ksztattujacych typy Potudniowo-Wschodniej, typem rolnictwa a klimatem;
monsunowy. Rolnictwo  rolnictwa w Azji Potud-  w ktdrych uprawia sie ryz; - .

niowo-Wschodniej. . : * OPISUje rytm zmian W upra-

« wyjasnia terminy: okreswe- ~ wach na obszarze Azji
getacyjny, rolnictwo inten- Potudniowo-Wschodniej;
sywne, nawodnienie (irygacja); R TR

« zna cechy monsunu let- i objasnia zasieg uprawy
niego i zimowego w Azji ryzu w Azji Potudniowo-
Potudniowo-Wschodniej; Wschodniej;

« Wie, ze ryz jest podstawowa  « odczytuje na mapie
uprawg w Azji Potudniowo- politycznej nazwy panstw
Wschodniej; w Azji Potudniowo-

- Wschodniej.

+ wyjasnia, dlaczego uprawa
ryzu dominuje w Azji
Potudniowo-Wschodniej.

4. Japonia — cechy Charakterystyka cech ~ « wie, Ze Japonia jest pan- + korzystajac z mapy, okresla
srodowiska przyrod- srodowiska przyrod- stwem wyspiarskim; potozenie geograficzne
niczego. Nowoczesna ~ niczego Japonii oraz Townveh Japonii;
gospodarka okreslenie przyczyn j:aonna:;wyg OWhych wysp oA me A gemaE

r0zZWoju NOWoczesnej ponil; p pt
: -~ tycznych przedstawia wptyw
gospodarki. + wymienia naturalne zagro- naturalnych za-
ien!a wystgpuque wtrefie, grozen (trzesien ziemi,
gdzie lezy Japonia; tajfunéw, tsunami)

« podaje przyktady przysto- na zycie ludnosdi;
sowe}r.lia japoﬁskiej 905P0- g podstawie danych
darki i codziennego zycia statystycznych wykazuje
mieszkaricow do warunkow - - ol handlu zagra-
naturalnych i probleméw nicznego dla Japonii;
wynikajacych z niewielkiej !
powierzchni kraju; « wskazuje na mapie gtéwne
s e japoriskie osrodki prze-
do wysoko rozwinietych RIS
panstw $wiata. - analizuje i interpretuje dane

dotyczace gospodarki Japonii;
+ ocenia wptyw czynnikéw

spoteczno-kulturowych

na tworzenie nowoczesnej

gospodarki.

5. Chiny — najludniejszy ~ Wykazanie przyczyn - zna liczbe ludnosci Chin; « analizuje dane statystyczne
kraj Swiata nieréwnomiernego ie iaki t ludnoai dotyczace rozwoju ludnoscio-

rozmieszczenia lud- Wie, Jaki procent fudnosd ~ Wwegoi urbanizacji w Chinach;
nosai oraz kierunkow Swiata stanowi ludnos¢ Chin; i -

] L « wykorzystujac mapy tema-
fozwoju gowodar i * Wyjasnia przyczyny ty)c/zne );krejglla przs)ézyny
DB A Rl et nier()w’nomierne' stosci
AR zaludnienia w Chinach; zaludnienia w Chjirglgch'




« podaje kierunki rozwoju

gospodarczego Chin.

» wskazuje na mapie naj-
wieksze miasta w Chinach;

opisuje aktualng sytuacje
spofeczng i gospodarcza
w Chinach;

» ukazuje rozwodj Chinskiej
Republiki Ludowej w ostat-
nich latach i wzrost znacze-
nia w gospodarce swiatowej.

Indie — kontrasty spo-
teczne i gospodarcze

Charakterystyka
wspdtczesnego
spofeczeristwa Indii,
ukazanie zrdznico-
wania spotecznego
oraz przemian zacho-

dzacych w gospodarce.

« Zna przyczyny nieréwno-

miernego rozmieszczenia
ludnosci Indii;

- wymienia gtéwne uprawy

wystepujace w Indiach;

« wie, ze Indie zajmuja drugie

miejsce pod wzgledem
liczby ludnosci na Swiecie;

- Wyjasnia terminy: eksplozja

demograficzna, zielona
rewolucja, analfabetyzm;

- wymienia gtéwne religie

panujace w Indiach;

« podaje przyktady przemian

spofecznych i gospodarczych
zachodzacych w Indiach.

+ na podstawie mapy tema-
tyaznej przedstawia roz-
mieszczenie ludnosci Indii;

wykazuje wptyw klimatu
na rozmieszczenia gtow-
nych upraw;

+ postugujac sie wykresem,
objasnia przyczyny zmian
liczby ludnosci w Indiach;

postugujac sie réznymi
Zrodtami informagji,
wyjasnia przyczyny
rozwoju nowoczesnych
technologii w Indiach.

Bliski Wschdd —
gospodarka, kultura,
konflikty zbrojne

Wykazanie zréznico-
wania ludnosciowego,
religijnego, politycz-
nego oraz gospo-
darczego panstw
Bliskiego Wschodu.

+ wymienia najwieksze pan-

stwa zaliczane do Bliskiego
Wschodu;

« wie, jakie grupy ludnosci

zamieszkuja Bliski Wschod;

- wymienia gtdwne bogactwa

mineralne wystepujace
na Bliskim Wschodzie;

- wyjasnia przyczyny bedace

podstawa konfliktéw zbroj-
nych na Bliskim Wschodzie.

» wskazuje na mapie region
Bliskiego Wschodu i odczy-
tuje nazwy panistw;

na podstawie map tema-
tycznych charakteryzuje
gospodarke Bliskiego
Wschodu;

+ na podstawie réznych
Zrédetinformacji przed-
stawia gtowne konflikty
zbrojne miedzy paristwami
Bliskiego Wschodu.

Ludnos¢ Azji — kolebki
ras, kulturi religii

Wykazanie zrézni-
cowania rasowego,
kulturowego i religij-
nego ludnosci Azji
oraz przyczyn jej
nierdwnomiernego
rozmieszczenia.

« wymienia gtéwne religie

panujace w Azji;

- wymienia gtéwne odmiany

cztowieka zyjace w Azji;

- wyjasnia termin Zyzny

Potksiezyc;

« wskazuje na mapie obszary
Azji, na ktérych rozwinety
sie starozytne cywilizacje;

« wskazuje na mapie obszary,
ktdre zamieszkujq wyznawcy
najwiekszych religii w Azji;




w strefie Sahelu

trzeby ragjonalnej
gospodarki w $rodo-
wisku suchych i pot-
suchych obszaréw
rolniczych.

Afryka Subsaharyjska;

« wymienia charaktery-
styczne organizmy zyjace
w strefie Sahelu;

« Wyjasnia terminy: koczo-
wnictwo, pustynnienie, rol-
nictwo ekstensywne, oaza;

« wyjasnia znaczenie wody
dla potrzeb gospodarowania
w obszarach pétsuchych;

« podaje przyktady nieko-
rzystnego oddziatywania
rolniczego na srodowisko
w strefie Sahelu.

8. « podaje przyktady wptywu « Wyjasnia, postugujac sie

(cd.) kultury i religii na zycie mapami, geograficzne

ludnosci; i historyczne przyczyny
. S zroznicowania gestosci
« zna liczbe ludnosci Azji; zaludnienia w Azji
- wie, ze ludnos¢ Azji jestroz- uzasadnia teze o wielkim
mieszczona nierownomiemnie. aréanicowaniu ludnotcio-
wym w Azji.

9. Afryka — potozenie Wyjasnienie jak po- « wie, ze Afryka lezy syme- « okresla potozenie geo-
geograficzne. Czynniki ~ tozenie geograficzne trycznie wzgledem réwnika; graficzne Afryki na mapie
ksztattujace typy kli- wptywa na czynniki - - hipsometrycznej;
matu w Afryce Klimatyzne nadanym  ° wymienia cz.ynnlkl s

obszarze. klimatyczne; « odczytuje tre;c map

« podaje przyktady wptywu tematycznych;
czynnika klimatycznego « wyjasnia wptyw czynnikow
na sktadniki klimatu; klimatycznych na poszcze-

L g6lne sktadniki klimatu

« opisuje i wyjasnia cyrku- w Afrvce
lacje powietrza w strefie yee.
miedzyzwrotnikowej.

10.  Afryka —strefy klima- ~ Wykazanie wspotzalez-  « zna nazwy stref klimatycz- « Wyjasnia zaleznosci miedzy
tyczne, rolinne i gle- nosci zjawisk w $rodo- nych, roslinnych i glebowych klimatem, roslinnoscia
bowe wisku przyrodniczym. w Afryce; i glebami na przyktadzie

- wie, ze strefy klimatyczne, it e
roslinne i glebowe potozone  « odczytuje tres¢ map
53 symetrycznie wzgledem tematycznych;
L3l « charakteryzuje strefy kraj-
« podaje przyktady wspétza- obrazowe w Afryce;
leznosci miedzy klimatem, davtuie d di
strefa roslinng a typem gleby 0 CZK ﬁ!e .’tane na hl{igra:
w Afryce. mach klimatycznych i wy
cigga wnioski.
11. Formy gospodarowania  Uzasadnienie po- « wyjasnia termin Sahel — - okresla potozenie strefy

Sahelu w Afryce;

na podstawie diagramu
klimatycznego przedstawia
charakterystyczne cechy
klimatu w strefie Sahelu;

« ocenia sposoby gospodaro-
wania w strefie Sahelu,

- OMawia programy pomo-
cowe dla panstw majacych
terytoria w strefie Sahelu.




12.

Rolnictwo zarowo-
-odfogowe i plantacyjne
w Afryce Zachodniej

Wyjasnienie potrzeby
dostosowania systemu
uprawy roslin do wa-
runkéw naturalnych.

« rozumie terminy: odfdg,
system Zarowo—odfogowy,
plantacja, rolnictwo planta-
ajne;

+ wymienia nazwy gtéwnych
roslin uprawnych i zwierzat
hodowlanych w Afryce Za-
chodniej.

+ odczytuje tres¢ map tema-
tyaznych;

- wyjasnia potrzebe dostoso-
wania sposobu dziatalnosci
rolniczej do warunkdw $ro-
dowiskowych i spotecznych;

- ocenia skutki stosowania rol-
nictwa zarowo—odtogowego

13.

Etiopia — niedozy-
wienie ludnosci

Wyjasnienie przyczyn
niedozywienia i gtodu
oraz nastepstwa tych
zjawisk w panstwach
Afryki.

« rozumie terminy: niedozy-
wienie, gtod;

« wymienia przyczyny brakow
zywnosci w Etiopii;

« wymienia nastepstwa niedo-
zywienia ludnosci w Etiopii;

« ocenia mozliwosci pomocy

« odczytuje tres¢ map tema-
tyaznych;

wskazuje na mapie obszary
gtodu i niedozywienia
w Afryce;

« proponuje formy pomocy
dla obszaréw niedozywienia
i gtodu w Afryce.

14.

Rozwdj turystyki
w Kenii

Wykazanie, jak walory
przyrodnicze i kultu-
rowe danego panistwa
moga wptynac na roz-
woj turystyki.

+ rozumie znaczenie termindw:
turystyka, walory przyrodnicze,
walory krajoznawcze;

« podaje przyktady waloréw
przyrodniczych i kulturo-
wych na obszarze Kenii;

« okresla znaczenie turystyki
dla gospodarki Kenii.

odczytuje tres¢ map tema-
tycznych;

wyjasnia przyczyny rozwoju
turystyki w Kenii;

« Wyjasnia, jaki jest wptyw
ruchu turystycznego
na sktadniki Srodowiska
przyrodniczego w Kenii.

Afryka — ludnos¢
i gospodarka

Ukazanie zréznicowa-
nia rozwoju spoteczno-
-gospodarczego w kra-
jach afrykanskich oraz
przyczyn i nastepstw
istniejacych réznic.

« Wyjasnia terminy: niewol-
nictwo, kolonializm;

+ wymienia gtéwne grupy
ludnosci odmiany czarnej
zamieszkujace Afryke;

- Wyjasnia, postugujac sie
przyktadami, wptyw $ro-
dowiska przyrodniczego
na rozwé;j gospodarczy
paristw Afryki;

« podaje przyktady naj-
bogatszych i najubozszych
panstw Afryki;

« wyjasnia przyczyny nierow-
nomiernego rozmieszczenia
ludnosci w Afryce.

odczytuje tres¢ mapy
politycznej Afryki;

« na podstawie map tema-

tycznych opisuje rozmiesz-
czenie ludnosci w Afryce;

charakteryzuje rodzaje gos-
podarowania rolniczego
w Afryce;

« wyjasnia wptyw czynnikow
przyrodniczych i pozaprzy-
rodniczych na rozwdj rolnic-
twa krajéw afrykanskich;

wskazuje zwiazki miedzy
problemem wyzywienia
a wystepowaniem choréb
i dtugoscig zycia.
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16. Ameryka Pétnocna Przedstawienie zr6zni-  » zna wielko$¢ powierzchni + odczytuje na mapie nazwy
i Ameryka Potudniowa  cowania krajobrazo- Ameryki Pétnocnej i Ameryki wielkich regiondw geogra-
— potozenie geogra- wego Ameryki Pot- Potudniowej; ficznych w Ameryce Pétnoc-
ficzne. Wielkie regiony ~ nocneji Ameryki Po- - _ nej i Ameryce Potudniowej;
geograficzne tudniowe;. ALY L DLy : R :

geograficznych w Ameryce;  « oblicza rozciagtos¢ potudni-
, kowa Ameryki;
« zna nazwy gtéwnych ele-
mentow linii brzegowej « Wyjasnia przyczyny zrdz-
w Ameryce; nicowania Srodowiska
: : : naturalnego Ameryki.
« rozumie znaczenie termi-
néw: Ameryka Anglosaska,
Ameryka taciriska, Ameryka
Srodkowa;
« podaje przyktady wspot-
zaleznosci miedzy elemen-
tami Srodowiska w Ameryce.

17. Ameryka Pétnocna Wykazanie wspot- « wymienia czynniki klima- « analizuje mapy klimatyczne
i Ameryka Potudniowa  zaleznosci miedzy czyn-  tyczne wptywajace naklimat ~ inaich podstawie okresla
— klimat. nikami klimatycznymi Ameryki; typy klimatu w Ameryce;
(yklony i tornada a sktadnikami klimatu. L . . .

) . « wyjasnia wptyw klimatu « odczytuje dane na diagra-
w Ameryce Pétnocnej :
na pozostate naturalne ele- mach klimatycznych;
menty Srodowiska; , :
« poréwnuje typy klimatu

« podaje przykfady zaleznosci w Ameryce.
miedzy czynnikiem klimatycz-
nym a sktadnikiem klimatu;

« rozumie terminy: tornado,
cyklon tropikalny.

18.  Kanada — wspdt- Wykazanie wspét- « Wie, Ze pofozenie geogra- « okresla potozenie geogra-
zaleznosci miedzy zaleznosci miedzy ficzne obszaru wptywa ficzne Kanady;
sktadnikami $rodo- sktadnikami $rodo- na sktadniki jego Srodowiska; daviui ;
wiska przyrodniczego  wiska przyrodniczego . L "o czytgje fla Mapie prze-

ha obszarze Kanady. * rozumie terminy: pofnocna bieg po.lnocn.ej granicy
granica upraw, granica lasu; upraw i granicy laséw;
« podaje przyktady wspét- « odczytuje tres¢ map tema-
zaleznosci miedzy skfadni- tyaznych;
kami srodowiska przyrodni- T e
(zego na obszarze Kanady. i
wiska przyrodniczego
na obszarze Kanady.

19. Amazonia — problemy  Przedstawienie zna- « wie, jakie znaczenie dla Sro-  « okresla pofozenie geogra-

zagospodarowania czenia laséw Amazonii dowiska przyrodniczego ficzne Brazylii;
dla $rodowiska przy- maja duze obszary lesne; . S
rodniczego oraz pro- ' L ’ wskazu;e hamaple gIownt.e.
bleméw w wielkich - zna p0\'N|erzchn|e;’| ppIoze- krainy geograficzne Brazylii;
miastach Brazylii nie laséw amazonskich;
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+ zna gtéwne sposoby wy-
korzystania laséw ama-
zonskich;

+ wymienia nazwy wielkich
miast w Brazylii;

« wylicza problemy, jakie
wystepuja w wielkich
miastach Brazylii;

+ Wyjasnia pojecia: zielone
ptuca Ziemi, megamiasto.

» przedstawia rozbieznos¢

pomiedzy skutkami wy-

lesienia Amazonii a zys-

kami z jej gospodarczego
wykorzystania;

« Wyjasnia przyczyny nie-

réwnomiernego zalud-
nienia w Brazylii,

przedstawia rozwoj wiel-
kich miast w Brazylii.

20.

Ameryka Pétnocna

i Ameryka Potudniowa
— zréznicowanie lud-
nosci

Ukazanie kulturo-
wego i etnicznego
zrdznicowania
ludnosci w Ameryce
Pétnocnej i Ameryce
Potudniowej.

- Zna najwazniejsze fakty
dotyczace kolonizadji
Ameryki;

« zna konsekwencje kolo-
nizacji europejskiej
w, Nowym Swiecie”;

« Wyjasnia terminy: emigragja,
imigracja, megalopolis;

- wymienia gtéwne grupy
jezykowe zamieszkujace
obecnie obszar Ameryki;

« wymienia najwieksze sku-
piska Polonii w Ameryce.

« odczytuje tres¢ map tema-

tycznych — gestosci zalud-
nienia, gtéwnych jezykow;

dokonuje podziatu Ameryki
wedtug kryterium kultu-
rowego i wedtug stopnia
rozwoju gospodarczego;

wyjasnia przyczyny nieréw-
nomiernego rozmieszcze-
nia ludnosci w Ameryce;

przedstawia motywy emi-
gracji do,Nowego Swiata”;

+ wyjasnia przyczyny i skutki

urbanizacji w niektérych
obszarach Ameryki.

21.

Wielkie miasta Ameryki
Pétnocnej i Ameryki
Potudniowej

Przedstawienie gtow-
nych etapéw rozwoju
miast w Ameryce oraz
wspétczesnych pro-
bleméw w miastach
Ameryki Pétnocnej

i Ameryki Potudniowej.

» zna nazwy wielkich miast
w Ameryce Pétnocnej
i Ameryce Potudniowej;

- wyjasnia terminy: slumsy,
megalopolis, technopolia;

« wylicza problemy, jakie wy-
stepuja w wielkich miastach
Ameryki Potudniowej;

« okresla cechy megalopolis.

» odczytuje tres¢ map tema-

tyaznych;

analizuje tres¢ map
i wyciaga wnioski;

« Wyjasnia przyczyny nie-

réwnomiernego rozmiesz-
(zenia miast w Ameryce
Pétnocneji w Ameryce
Potudniowej.

22.

Stany Zjednoczone
Ameryki — Swiatowa
potega gospodarcza

Okreslenie czynnikéw
geograficznych i spo-
tecznych wptywaja-
cych na rozwéj gospo-
darczy Stanéw Zjedno-
czonych Ameryki.

- Zna i rozumie pojecia: kraj
imigracyjny, federacja,
technapolia, megalopolis;

« wymienia trzy sektory
gospodarki narodowej
i ich znaczenie w krajach
wysoko rozwinietych;

odczytuje tres¢ map
tematycznych,

« charakteryzuje najwaz-

niejsze regiony gospo-
darcze Stanéw Zjedno-
czonych Ameryki;
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« zna kryteria, ktdre kwali-
fikuja Stany Zjednoczone
Ameryki do grupy panistw
bogatej Pétnocy;

+ wymienia gtéwne grupy
ludnosci zamieszkujace
w Stanach Zjednoczonych
Ameryki.

« wykazuje zwigzki miedzy
gospodarkg poszczegdl-
nych regiondw Stanéw
Zjednoczonych Ameryki
a warunkami $rodowiska
przyrodniczego’

« ocenia role i znaczenie
Stanéw Zjednoczonych
w gospodarce Swiatowej.

23.  Australia — cechy $rodo-
wiska przyrodniczego

Przedstawienie specy-  + zna potozenie i wielkos¢

ficznych cech Srodo- powierzchni Australii;
X/lljsslﬁaﬁzzyrodmczego « wyjasnia czynniki ksztatu-

jace typy klimatu w Australii;

« wymienia gatunki
organizmow reliktowych i
endemicznych wystepujace
w Australii;

« rozumie terminy: endemit,
wody artezyjskie.

» na podstawie mapy okresla
potozenie geograficzne
Australii;

« odczytuje tres¢ map tema-
tycznych wyciaga wnioski;

« korzystajac z ilustracji obja-
$nia zjawisko wystepowania
wod artezyjskich;

« Wyjasnia przyczyny odreb-
nosci flory i fauny Australii.

24, Iwigzek Australijski —
cechy ludnosci
i gospodarki

Wykazanie zaleznosci
miedzy srodowiskiem
przyrodniczym a cechami
gospodarki Australii.

» zna historig osadnictwa
i kolonizacji w Australii;

« dostrzega odrebnos¢ kultu-
rowa Aborygenow;

- wymienia gtéwne dziaty
gospodarki Australii;
» Wyjasnia znaczenie wéd

artezyjskich dla gospodarki
Australii.

+ uzasadnia istnienie przy-
rodniczych i historycznych
przyczyn matej gestosci
zaludnienia i nierdwno-
miernego rozmieszczenie
ludnosci w Australii;

« wykazuje zwigzek miedzy
rozmieszczeniem dziatéw
gospodarki a sktadnikami
Srodowiska przyrodniczego
w Australii.

25.  Oceania — Srodowisko
przyrodnicze. Parstwa
i terytoria zalezne

Wykazanie zréznico-
wania Oceanii pod
wzgledem geogra-
ficznym, ludnoscio-
wym i gospodarczym.

« zna potozenie Oceanii i wy-
mienia nazwy gtéwnych
grup wyspiarskich;

« wymienia nazwy wiekszych
wysp i archipelagéw;

« zna pochodzenie wysp
Oceanii;

« wymienia gtéwne panistwa
Oceanii;

- dostrzega specyficzne cechy
zycia ludnosci na wyspach.

+ na podstawie mapy okresla
potfozenie geograficzne
Oceanii;

« wskazuje na mapie grupy
wysp i odczytuje ich nazwy;

« korzystajac z mapy politycz-
nej, rozroznia panstwa i te-
rytoria zalezne na Oceanii;

« na podstawie réznych Zrodet
informagji przedstawia cechy
gospodarki paristw Oceanii.




26.

Arktyka — potozenie
i srodowisko geogra-
ficzne

Przedstawienie cech
Srodowiska geograficz-
nego Arktyki oraz zna-
czenia pétnocnego ob-
szaru podbiegunowego.

« wie, ze Arktyka obejmuje pét-
nocny obszar podbiegunowy;

« wymienia gtéwne czynniki
ksztattujace cechy srodowiska
geograficznego w Arktyce;

« Wymienia nazwy organizméw
zyjacych w Arktyce;
« rozumie terminy: lgdoldd,

ldd szelfowy, pak lodowy,
gora lodowa;

- przedstawia cele badan
w Arktyce.

» wskazuje na mapie poto-
zenie geograficzne Arktyki;

+ wskazuje na przyktadach
zwiazek miedzy potozeniem
geograficznym Arktyki
a cechami $rodowiska
przyrodniczego;

+ uzasadnia koniecznos¢
ochrony $rodowiska przy-
rodniczego Arktyki;

« korzysta z réznych Zrodet
informacji.

2].

Antarktyda — wspélne
dobro ludzkosci

Przedstawienie $rodo-
wiska przyrodniczego
Antarktydy oraz zna-
(zenia tego kontynentu,
lezacego wokét bieguna
potudniowego.

- rozumie terminy: Antarktyda,
Anatarktyka, nunatak;

- Zna pofozenie geograficzne
Antarktydy i wielko$¢ jej po-
wierzchni;

« Wymienia nazwy organizméw
zyjacych w Antarktyce
i na Antarktydzie;

- wymienia czynniki ksztattu-
jace cechy srodowiska przy-
rodniczego Antarktydy;

« Wie, ze Antarktyda jest objeta
Uktadem Antarktycznym.

» wskazuje na mapie potozenie
geograficzne Antarktyki
i Antarktydy;

« analizuje dane przedstawione
na diagramie klimatycznym;

« wykazuje zwigzek miedzy
cechami $rodowiska przy-
rodniczego Antarktydy a jej
potozeniem geograficznym;

+ uzasadnia koniecznos¢
ochrony Srodowiska przy-
rodniczego Antarktydy.










