IV. PLAN WYNIKOWY - KL.V

WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL|  TEMAT LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Szkielet naszeqo | 2 | « opisuje budowe ukfadu kostnego cztowieka; | = wyjasnia, jakg funkcje petnig wybrane
Claa  wskazuje potozenie wybranych kosci na mode- | kosci
lu lub w swoim organizmie; « podaje przyktady wspotdziatania kosci;
« wyjasnia, jakg funkcje petni ukfad kostny; « wyjasnia zaleznosci miedzy ksztattem
- wie, 7e kosci tworzace szkielet s3 ze sobg koscia petniong przez nia funkeja
pofaczone w r6zny sposob.
Aktywnos¢ 1| » omawia rézne rodzaje aktywnosci fizycznej; | « uzasadnia korzystny wptyw aktyw-
fizyczna - podaje przykfady sportow, ktére mozna neqo spedzania wolnego czasu na
uprawia¢ w rdznych porach roku; zdrowie cztowieka;
« wyjasnia znaczenie aktywnosci fizycznej dla | + szacuje, ktre dyscypliny sportowe
zdrowia cztowieka. Wwptywaja na zuzycie szczegolnie
duzej ilosci energii.
Energia jestpo- | 2 |« wykazuje doSwiadczalnie, ze tlen jest koniecz- | « wyjasnia, co to znaczy, ze komdrka sie
trzebna do zycia ny do spalania; odzywia i oddycha;
= « wykrywa w oparciu o instrukcje produkty « planuje doswiadczenie wykazujace, ze
= oddychania: wode i dwutlenek wegla; tlen jest potrzebny do spalania;
§ « zapisuje wynik przeprowadzoneqo doswiad- | « wyjasnia, w jakim celu w organizmie
g czenia i podejmuje prébe sformutowania zachodzi spalanie pokarmu za pomocy
= wniosku. tlenu.
Pokarm trafiado | 2 |+ wskazuje na schemacie lub modelu narzadu | « wymienia narzady ukfadu pokarmowe-
komarek uktadu pokarmowego cztowieka; qo cztowieka;
« wyjasnia, w jakim celu pokarm jest trawiony; | , opisuje, na czym polega proces
« Wyjasnia role krwi w procesie trawienia. trawienia;
« opisuje droge pokarmu od jamy ustnej
do komarki.
Prawidtowe 2 | « wymienia sktadniki pokarmowe zawarte « analizuje piramide pokarmowg i for-
odzywianie sie w pokarmach; mutuje wnioski dotyczace zywienia

« wyjasnia, jakg role petnig skfadniki pokarmowe

zawarte w pokarmach;

« wyjasnia, od zeqo zalezy ilos¢ spozywanego

przez ludzi pokarmu;

- wymienia produkty bogate w biatka, cukry,

witaminy, sole mineralne.

na podstawie tej piramidy;

« planuje jadtospis dla dziecka w jego

wieku;

« analizuje przez tydzien zestaw obiado-

wy w szkole lub w domu i ocenia jego
jakos¢.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAt|  TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Jak nalezy 2 | » wyjasnia, jak nalezy przechowywac niektdre | « wyjasnia, co 0znaczajq informacje
chroni¢ zyw- produkty spozywcze; przedstawione na opakowaniach
nosc przed - wymienia przykfady produktow, kiore mozna | - Produktow zywnosciowych;
zepsuciem? mrozic, suszyc¢, wedzi¢, kisi; - opracowuje projekt utozenia produktow
« odszukuje na réznych opakowaniach date w loddwee w swoim domu.
przydatnosci do spozycia.
Tlen trafia do 2|+ wyjasnia, jakie funkcje petni uktad « wymienia narzady ukfadu
komarek oddechowy; oddechoweqo;
« wskazuje na schemacie lub modelu narzady | « opisuje droge tlenu w organizmie;
Ukfadu oddechowego. « Wyjasnia zaleznos¢ miedzy oddycha-
niem i odzywianiem.
Krazenie krwi 2 |« opisuje, z czego zbudowany jest uktad « Wymienia naczynia krwionosne i opisu-
= krwionosny; jeich funkcje;
= - mierzy swoje tetno i zapisuje wynik; « pordwnuje wyniki mierzenia tetna
§ « wyjasnia role uktadu krazenia. otrzymane przez poszczegdlnych
g uczniow w klasie
=
B Poczecie 2 | « wskazuje na schemacie, modelu narzady « wymienia narzady rozrodcze kobiety
ztowieka rozrodcze kobiety i mezczyzny; i mezczyzny wraz z ich funkcjami;
« wyjasnia, do zeqo stuzg komorki rozrodcze | » wyjadnia, dlaczego dzieci sa podobne
cztowieka; do rodzicow;
+ 10zr6znia na ilustracji komorke rozrodcza « Wyjasnia, na czym polega i gdzie
meska i zenskg; zachodzi proces zaptodnienia.
« opisuje rozwoj zarodka i ptodu w organizmie
matki.
Rozwoj 2 | + opisuje etapy rozwoju cztowieka; « Wyjasnia znaczenie procesu dojrzewania
(ziowieka « wymienia zmiany zachodzace w organizmie |  Ptciowego;
dziewczynkii chtopca; « Wyjasnia, czym rézni sie dojrzatos¢
» rozroznia na ilustracjach poszczegdlne okresy piciowa od dorostosci.
rozwoju cztowieka.
= | [naczenie 2 | » wskazuje na sobie lub ilustradji, gdzie znajdu- | « okresla, ilos¢ odbieranych informacji
E zmystow w zyciu ja sie narzady zmystow; W tym samym czasie przez rozne
S | owieka « wyjasnia, jaka role odgrywaja narzady zmy- zmysty;
S stow w zyciu cztowieka; « 10zr6znia postacie informacji odbiera-
g « przeprowadza doswiadczenia zgodnie z in- nych przez rGzne zmysty;
S strukcjg, podaje wyniki.




WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL| ~ TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:

« planuje doswiadczenie w celu zbadania
wplywu temperatury na intensywnos¢
odczuwania smaku;

- formutuje wnioski z prowadzonych
doswiadczen.

Rozchodzenie sie | 2 | « przeprowadza i dokumentuje doswiadczenie |« podaje przyktady zatamania sie Swiatta;
Swiatta SpraWdzanCE, zy Swiatto rozchodzi SIQ po . ryguje b|eg promien] prze(hodzqcych
linach prostych; przez soczewki o réznych ksztattach.
« opisuje bieg promieni Swietlnych przecho-
dzacych przez soczewke;
« Wyjasnia, €0 to jest soczewka i podaje przy-
ktady jej wykorzystania.
Soczewka, jako 2 | « podaje przyktady zatamania sie $wiatta; « 0pisuje powstanie obrazu przedmiotu
" lupa + rysuje bieg promieni przechodzacych przez widzianego przez lupe;
<E: soczewki o roznych ksztattach. « opisuje powstanie obrazu na siatkowce
&5 oka, wykorzystujac prosty schemat;
§ « konstruuje kamere obscura.
S
S | Ochronawzroku | 1| « rozpoznaje czynniki, ktore Zle wptywaja - 0pisuje, co dzieje sie ze Zrenicg oka przy
§ na wzrok; zZmiennym natezeniu Swiatfa;
= « Wyjasnia, dlaczeqo nalezy dbac o narzad « Wie, jak nazywa sie lekarz zajmujacy sie
wzroku; narzadem wzroku.
« opisuje, jak nalezy chroni¢ wzrok.
W Swiecie 1| « podaje przykfady Zrodet dZzwigku; « wyjasnia, jak powstaje i jak rozchodzi
dzwikow - wyjasnia, jak to sie dzieje, ze styszymy dzwieki. sig dzwick;

« pordwnuje szybkos¢ dzwieku i Swiatta;

« oblicza szybkos¢ dzwieku na podstawie
otrzymanych danych.

Rozchodzenie 2 |+ wykazuje doswiadczalnie, pracujac z otrzy- « planuje doswiadczenie wykazujace
sie dzwieku mang instrukdja, ze dzwigki rozchodzg sie rozchodzenie sie dzwigkéw w ciatach

w ciatach statych;

+ Opisuje, czym moga roznic sie dzwieki;

- bada doswiadczalne, wykorzystujac instrukdje,
od czeqo zalezy wysokos¢ dzwieku.

statych;

- wyjasnia, dlaczego dzwiek w wodzie

rozchodzi sie szybciej niz w powietrzu.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAt|  TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
= | Ochronastuchu | 1|+ wymienia czynniki Zle wptywajace na stuch; | - klasyfikuje rozne zrodta dzwigku
z = - wyjasnia, dlaczego nalezy dbac o narzad ze wzgledu na ilosc decybeli
£ stuchu;
= S « Wwymienia sposoby ochrony stuchu.
Choroby zakazne | 1 | « podaje przykfady chorb zakaznych; « 10zr6znia choroby wirusowe
- wymienia objawy wybranych chordb i bakteryjne;
zakaznych; « wyjasnia, dlaczego omawiane choroby
- Wyjasnia, jak rozprzestrzeniajg sie choroby nazywamy chorobami zakaznymi.
zakazne.
Ochrona przed 1 | « opisuje budowe skory, wskazujac jej zabezpie- | « wyjasnia, co to jest odpormnos¢;
chorobami (zenia przed zarazkami; - Uzasadnia potrzebe stosowania
zakaznymi - opisuje, w jaki sposdb organizm uzyskuje szczepien.
odpormnos¢;
« podaje przykfady zachowan chronigcych przed
chorobami zakaznymi.
Zakazenia 1| « wyjasnia, jak mozna zarazic sie robakami « rozpoznaje robaki pasozytnicze
robakami pasozytniczymi; na ilustragji;
« podaje sposoby, ktdre pozwalajg uniknac « podaje objawy wystepujace w przy-
" zakazenia robakami. padku zakazenia wybranymi robakami
§ pasozytniczymi.
S | Dbamoswoje 1|« wyjadnia, jak dbac o skore, wtosy i paznokcie; | « wymienia choroby skéry;
= | Cato - wymienia skutki niewfasciwej higieny ciata. | « wyjasnia, w jaki sposob mozna zapo-
i biega¢ chorobom skary.
(zas wolny 1 | « rozpoznaje zabawy zagrazajace zdrowiu i zyciu; | « uzasadnia potrzebe przeciwstawienia
« Wyjasnia, jak bezpiecznie jezdzic rowerem; sie presji grupy, gdy bedzie namawiany
« podaje sposoby wiasciweqgo spedzania czasu o niewlasciwych zachowan.
wolnego;
- wyjasnia, dlaczeqo nalezy by¢ aktywnym
fizycznie.
Bezpiecznie 1 | « wymienia zagrozenia wynikajace z niewtas- | = wyjasnia, w jakim celu stosuje sie
w domu ciweqo korzystania z urzadzen gazowych, zujnik czadu;

elektrycznych i wodnych;

» podaje sposoby prawidtowego korzysta-
nia z urzadzen gazowych, elektrycznych
i wodnych;

- odczytuje ze zrozumieniem informacje zawarte

w instrukgji obstugi urzadzen;

+ Uzasadnia stosowanie gumowych
mat, wykfadzin w miejscach o bardzo
sliskich powierzchniach.




w kt6rej mieszka i odczytuje jej nazwe;

« wskazuje na mapie hipsometrycznej

WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL| ~ TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
« wyjasnia, jak nalezy zachowac sie w przypadku
wystapienia zagrozenia;
« 10zpoznaje symbole ostrzegajace przed nie-
bezpieczeristwem umieszczone na niektorych
produktach i wyjasnia, co one 0znaczajq.
Udzielanie 3| « wymienia numery telefonéw alarmowych « Wwymienia elementy wyposazenia
pierwszej na polidje, straz pozarng, pogotowie ratunkowe | apteczki domowej;
pomocy I straz miejskg; - prawidtowo zaktada chuste trojkatna;
-+ wyjasnia, jakie informacje nalezy podac, gdy | .+ rozpoznaje symbol PCK;
"'§" wzywasig sfuzby ratunkowe; - podaje przykfady dziatalnosci PCK.
S « udziela pierwszej pomocy w przypadku
S stiuczenia, skaleczenia, ztamania, zwichniecia,
“é ukaszenia, uzadlenia, oparzenia.
= | Substandje 2 |+ wyjasnia, na czym polega uzaleznienie; « podaje przyktadowe powody uzywa-
uzalezniajace « podaje przyktady niekorzystnego wptywu nia przez mtodych ludzi substandji
' grozne SkU'Tk' na zdrowie cztowieka alkoholu, nikotyny uzalezniajacych;
ich uzywania i narkotykow; - proponuje dziatania, ktére mogq
- opisuje skutki spoteczne wynikajace zapobiegac sieganiu po substancje
z uzaleznier. uzalezniajace.
Odmawiam, 1| « rozpoznaje sytuacje niebezpieczne dla zdrowia; | « wyjasnia, na czym polega zachowanie
bo dbam « podaje przyktady odmawiania w réznych dsertywne;
0 zdrowie sytuacjach namawiania do uzycia substangji | « podaje przyktady zachowar
uzalezniajgcych. asertywnych.
Polska a kraje T |« wyjasnia, w jaki sposob rozumie stowo Polska; | « wyjasnia, co oznacza okreslenie
sasiednie - wskazuje na mapie granice Polski; Paristwo Polskie;
> - wskazuje i odczytuje 2 mapy nazwy paristw | * 0kre§la p.oJfozen.ia granicz poszczeqol-
S sasiadujacych z Polsk. nymi sasiadami Polski;
@ « Wyjasnia pojecie mniejszosci
= narodowych.
E Podziat Polski 1 | « rozpoznaje géry, wyzyny i niziny na mapie « odszukuje na mapie hipsometrycznej
E na krainy hipsometrycznej; miejsca podane przez nauczyciela;
S5 | geograficzne « odszukuje na mapie kraing geograficzng, « wyjasnia pojecie: depresja;
T
<
=

« wie, w jakim wojewddztwie mieszka.

depresje na terenie Polski.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAt|  TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Cechy krajobra- | 1 | « rozr6znia krajobrazy naturalne i przeksztatcone; | « rozpoznaje rézne krajobrazy
26w Polski - wymienia gtowne cechy krajobrazow natural- | na fotografiach.
nych i przeksztatconych;
« podaje, jaki rodzaj krajobrazu wystepuje
w okolicy jego miejsca zamieszkania.
Opis krajobrazu | 1 | » wymienia sktadniki krajobrazu; « odr6znia potwysep od wyspy;
« odroznia skfadniki ozywione i nieozywione; | « opisuje wptyw pogody na wyglad
» Opisuje otaczajacy go krajobraz. krajobrazu.
Krajobrazy 1| « wymienia gtowne cechy polskich krajobrazéw | « wskazuje na mapie przykfady zatok;
nadmorskie nadmorskich; « wyjasnia, o o jest mierzeja i opisuje
w Polsce » wskazuje skfadniki krajobrazu typowe dla jej powstawanie;
pOSZCZGg(ﬂﬂ)/Ch krain nadmorskich; . Wyjag'nia, Wjaki Spogéb powg{ajq
« 0droznia na ilustracji wybrzeze niskie jeziora przybrzezne.
_ od wysokiego;
S - wyjasnia, co to s3 wydmy.
jun}
= | Krajobrazy pol- | 1| - wymienia giowne cechy krajobrazu pojezierzy | + wskazuje rGznice miedzy krainami
z, skich pojezierzy i wskazuje je na ilustracji; geograficznymi w pasie pojezierzy;
e « Wskazuje na mapie trzy najwieksze pojezierza | « podaje przyktady zasobéw naturalnych
E na terenie Polski. pojezierzy.
oc
5 Krajobrazy Nizin | 1 |« wymienia gtéwne cechy krajobrazow « wyjasnia, dlaczeqo Puszcza Biatowieska
é Srodkowopol- nizinnych; jest znana na catym Swiecie.
= | skich « wskazuje na ilustracji roznice miedzy krainami
geograficznymi w pasie nizin;
« wskazuje na mapie przyblizone obszary czte-
rech nizin na terenie Polski.
Krajobrazy 1| « wymienia cechy krajobrazéw wyzynnych « wyjasnia, w jaki sposéb powstaja
wyzynne i wskazuje je na ilustracji; Zjawiska krasowe;
« wskazuje roznice miedzy krainami geograficz- | « poréwnuje krajobrazy poszczegélnych
nymi w pasie wyzyn. wyzyn wystepujacych na terenie Polski.
Krajobrazy 1| wymienia cechy krajobrazow gdrskich i odnaj- | « odnajduje na mapie nazwy rzek wy-
qrskie duje je nailustragji; pfywajacych z gor na terenie Polski;

» wskazuje na mapie wybrane faricuchy gérskie
i pasma gorskie.

- Uzasadnia twierdzenie, Ze urozma-

icone tereny gor sprzyjaja rozwojowi
turystyki.




DZIAL

TEMAT

L.G.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

obszarow chronionych w Polsce;

« podaje zasady zachowania sie na terenach

objetych ochrona.

WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Wysokogorski 1| « wymienia i wskazuje na ilustracji cechy krajo- | « podaje przyktady zwierzat zyjacych
krajobraz Tatr brazu Tatr; w Tatrach;
« opisuje pietrowy ukad roslinnosci w Tatrach; | « odr6znia Tatry Wysokie od Tatr
- rozpoznaje poszczegéine pietra roglinnoci Zachodnich na ilustradji
na ilustracji lub schemacie; » odczytuje z mapy wysokos¢ najwyz-
- podaje przyktady roslin wystepujacych w po- | - Szych tatrzaniskich szczytow;
szczegolnych pietrach roslinnosci. - wyjasnia, dlaczego w gérach roslinnos¢
utozona jest pietrowo.
Krajobrazy T | « wymienia sktadniki krajobrazow + 10zr6znia uzytki rolne;
rolniczo-wiejskie rolniczo-wiejskich; « wyjasnia réznice miedzy uzytkiem
w Polsce » wskazuje na mapie Polski gféwne obszary rolnym a gospodarstwem rolnym;
wystepowania krajobrazow rolniczo-wiejskich; | + wyjasnia, od czego zalezy rodzaj
. « podaje przykfady zwierzat hodowanych uprawianych roslin.
§ w Polsce.
@ Krajobrazy 1| « wymienia cechy krajobrazow miejskich i wska- | « wyjasnia znaczenie okreslenia aglome-
= | miejskie 2uje je na ilustracjach; racja (zespoty miejskie);
§ w Polsce » wskazuje na mapie najwieksze polskie miasta. | « wskazuje na mapie Polski zespoty
Z miejskie;
T
= - pordwnuje krajobraz miejski
é zrolniczo-wiejskim.
: Krajobrazy 1| « wymienia gtowne bogactwa naturalne Polski; | « opisuje zmiany krajobrazu wywotane
| przemystowe - opisuje sposoby wykorzystania wystepujacych |  Przez wydobycie surowcow;
w Polsce w Polsce bogactw naturalnych; « wyszukuje informacje na temat
- opisuje wptyw przemystu na Srodowisko dziatari wydobywczych oraz produkgi
przyrodnicze; w najblizszej okolicy.
- Wwymienia obiekty przemystowe znajdujace sie
w najblizszej i dalszej okolicy.
Ochrona cen- 2 | « wymienia prawne formy ochrony przyrody « 10zpoznaje loga organizacji zajmuja-
nych obszaréw w Polsce; cych sie ochrong przyrody na terenie
przyrodniczych + Na mapie tematycznej wskazuje przykfady Polski;
w Polsce

« opisuje réznice miedzy parkiem naro-

dowym a rezerwatem;

« Wyjasnia znaczenie obszarow ,Natura

2000"
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srddziemnomorskiego.

WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL| ~ TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Ochrona 1| « podaje przykfady organizmow chronionych « wyjasnia, w jakim celu powstata
cennych w Polsce; (zerwona Ksiega;
okazow polskiej - rozpoznaje na ilustracjach lub w terenie - wyjasnia koniecznos¢ ochrony niekto-
przyrody wybrane okazy; rych gatunkow roslin lub zwierzgt;
« rozpoznaje W terenie pomniki przyrody. « Wyjasnia, kto i w jaki sposob moze
zgtosic obiekt jako pomnik przyrody.
Atrakcje 1| « wymienia przykfady roznych rodzajow - wyjasnia, co to jest Lista Swiatowego
turystyczne turystyki; Dziedzictwa Kulturowego
naszego kraju - wyrnienia gtowne polskie atrakeje turystyczne; | 1 Przyrodniczego;
« podaje atrakgje turystyczne wystepujacej : podaje przez kogo opracowywana jest
w okolicy jego miejsca zamieszkania. lista.
Iwiedzanie 2 | « wymienia gtowne atrakcje turystyczne - odczytuje informacje z planu
Warszawy, Warszawy, Krakowa i Gdariska; Warszawy, Krakowa i Gdariska;
g Krakoyva » rozpoznaje na ilustracjach wybrane obiekty | « opisuje wybrane wydarzenia historycz-
< | iGdanska Warszawy, Krakowa i Gdariska; ne zwigzane z tymi miastami.
::: » planuje krotkie wycieczki do kazdego z tych
2 miast.
2
> | Polskajakoczes¢ | 1 | « okresla potozenie Polskina mapie Europy; « podaje przyktady duzych paristw
% Europy - wskazuje na mapie kraje nalezace i nienalezace | - europejskich;
5 do Unii Europejskiej; « porownuje wielkos¢ poszczegéinych
§ « wymienia korzySci ptynace z przynaleznosci paristw europejskich;
= Polski do Unii Europejskiej. « podaje cele Unii Europejskiej;
- ocenia korzysci ptynace z przy-
naleznosci do Unii w stosunku
do ewentualnych negatywnych skut-
kow przynaleznosd.
Europejskie 1| « wskazuje na mapie gtéwne sktadniki uksztatto- | « wyjasnia, dlaczego w Europie jest mato
krajobrazy wania terenu Europy; lasow lisciastych i mieszanych;
« 10zpoznaje na ilustracjach rozne europejskie - Wymienia strefy roslinnosci na terenie
krajobrazy. Europy z najubozszq roslinnoscia.
Nad cieptym 1| « wskazuje na mapie obszary Europy lezace nad | « wymienia gtéwne cechy poziomego
Morzem Morzem Srodziemnym; i pionoweqo uksztattowania terenu nad
Sr()dziemnym . Wym]enia g{o’wne Ce(hy krajobrazu Morzem Srédziemnym.




DZIAL

TEMAT

L.G.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
o Posrod szczytow | 1 | « okresla potozenia Alp na mapie Europy; « wskazuje na mapie najwyzszy szczyt
= S| Alp - odczytuje na podstawie mapy nazwy paristw | Alp Todczytuje jego wysokosc;
§ ? alpejskich; « opisuje roznice miedzy Alpami
= g - wymienia gtéwne cechy krajobrazu a Tatrami.
=< alpejskiego.
Stodkie, kwasne, | 2 | « wymienia niektdre wiasciwosci soli, cukru, octu| « wyjasnia, w jaki sposob uzyskujemy
stone i soku cytrynoweqo; cukier i sol kuchenng;
« podaje przykfady wykorzystania w zyciu « planuje doswiadczenie sprawdzajace,
codziennym tych substangji; (zy ocet chroni jabtko przed zepsuciem.
« okresla wptyw soku cytrynowego na zabarwie-
nie herbaty.
Taka sama 2 | + podaje przyktady wykorzystania ciat ze wzgle- | « wykorzystuje rézne przyrzady
objetos¢ arozna du na ich mase; do mierzenia i wazenia;
Masd - poréwnuje mase ciat o réznej objetosd, - poréwnuje mase ciat o takiej same;
ale wykonanych z tej samej substanji. objetosci, wykonanych z roznych
substancji;

= « odczytuje mase wykazywang przez

é rozne wagi.

§ Przewodzenie 2 | + bada doswiadczalnie, jak rozne substancje « szacuje, jak beda przewodzic ciepto

g Ciepfa przewodza ciepto; r6zne substancje opierajac sie

S - podaje przyklady wykorzystania izolatoréw na doswiadczeniu;

% i przewodnikow cieplnych w codziennym zyciu. | « odroznia substancje bedace izolatorami

% od przewodnikéw ciepfa;

i « Wyjasnia dziatania termosu.
Sprezyste, pla- 2 | « dzieli substancje ze wzgledu na ich cechy « podaje przyktady wykorzystania
styczne, kruche mechaniczne; kruchosci, sprezystosci i plastycznosci

- podaje przykfady przedmiotéw wykona- W zyciu codziennym.
nych z substandji sprezystych, plastycznych.
Wptyw wybra- | 2 | = opisuje wptyw powietrza, gleby i wody « wyjasnia, w jaki sposb powstaja
nych czynnikow na przedmioty zbudowane z réznych kwasne deszcze.
Srodowiska substangji;
narzne « opisuje, jak kwasne deszcze wpfywaj
substancje na nasze otoczenie.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL| ~ TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Uzyteczne 2 | + wymienia odpady nadajace sie do powtormeqgo | « uzasadnia potrzebe segregadji
g — odpady przetworzenia; odpadow;
= E « Wymienia sposoby oszczedzania papieru; « Wyjasnia pojecie: recykling;
é é - wymienia korzysci wynikajace z wykorzystania | « wyjasnia, dlaczego nie nalezy wrzucac
= makulatury do produkgji papieru. do kosza na smieci popsutego sprzetu
elektrycznego.
Elektryzowanie | 2 |« demonstruje elektryzowanie ciat przez tarcie; | « podaje propozycje zapobiegania
Cia » demonstruje oddziatywanie naelektryzowa- |  elekiryzowaniusie odziezy.
nych ciat na przedmioty wykonane z roznych
substandji;
« podaje przykfady elektryzowania ciat w zyciu
codziennym;
- bada doswiadczalnie, czy elektryzowanie ciat
jest trwate.
Wytadowania 1| « podaje przykfady wytadowar elektrycznych | « wyjasnia, na czym polega wytadowa-
elektryczne W zyciu codziennym; nie elektryczne.
« opisuje, jak nalezy zachowac sie w czasie burzy.
=
=
“5" Zrodfa pradu 2 | « podaje przyktady Zrodet pradu; « dobiera zrodfa pradu do odbiornikéw;
= « opisuje, jak faczy( baterig z urzadzeniami - podaje, w jakich jednostkach mierzymy
S, elektrycznymi; napiecie elektryczne;
% « Wymienia urzadzenia, w ktorych zrodtami « Wyjasnia, o to znaczy ze Zrodto pradu
E pradu sq baterie. i urzadzenie elektryczne musza do
S siebie pasowac.
=
Obwad 3| » wymienia elementy obwodu elektrycznego; | « wyjasnia, kiedy w obwodzie elektrycz-
elektryczny « buduje prosty obwad elektryczny. nym pynie prad;
« rozpoznaje przyczyny, jesli w zbudo-
wanym obwaodzie, zaréwka
nie Swieci sie.
Przeptyw pradu | 1 | « wymienia skutki przeptywu pradu; - podaje przyktady domowych urzadzen
przez urzadzenia « podaje przyktady wykorzystania skutkow dostarczajacych ciepto, powoduja-
elektryczne przeplywu pradu elektryczneqo; cych Swiecenie oraz umozliwiajacych

« wyjasnia, jak bezpiecznie obchodzi¢ sie z urza-

dzeniami elektrycznymi.

wykonanie pracy.




WYMAGANIA PROGRAMOWE
DZIAL| ~ TEMAT | LG. WYMAGANIA PODSTAWOWE WYMAGANIA PONADPODSTAWOWE
UCZEN: UCZEN:
Schemat 2 | » odczytuje proste schematy elektryczne. « buduje obwody elektryczne na podsta-
obwodu wie schematow elektrycznych;
elektrycznego - rystje schematy obwodéw elektrycz-
nych, korzystajac z odpowiednich
symboli graficznych;
« wyjasnia, w jaki sposéb mozna zmieni¢
wielkos¢ pradu w obwodzie.
Substancje prze- | 1 | = sprawdza, ktdre substancje przewodza, a ktdre | « prawidtowo odczytuje wskazania
wodzace prad nie przewodzg pradu elektrycznego; miernika pradu.
« podaje przykfady substandji, ktére sq izolatora-
mi i przewodnikami elektrycznymi;
= « wymienia przyktady zastosowania izolatorow
- i przewodnikow elektrycznych.
S
= | Oszczedzanie 1| « wyjadnia, dlaczeqo nalezy oszczedzac energie | « odczytuje informacje z etykiety
é energii | elektryczng; energetycznej.
§ elektrycznej . :Elesru je, w jaki sposob mozna oszczedzac
E gie elektryczna.
= Magnesy 2 | - opisuje whasciwosci magnesow i ich dziafanie | « opisuje oddziatywanie magneséw
> miedzy sobg; na inne substangje.
+ opisuje wykorzystanie magneséw w zyciu
codziennym;
- Wymienia przedmioty i urzadzenia znajdujace
sie w jego domu, w ktorych wykorzystano
magnesy.
Kompas 3| « buduje kompas zgodnie z instrukgjg; « 0pisuje, na czym polega magnetyczny

- podaje sytuacje, w ktérych mozna wykorzystac

kompas.

skutek przeptywu pradu elektrycznego;

« Wyjasnia, jak dziata kompas;
- wymienia czynniki zaktocajace prawid-

towe dziatanie kompasu.
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